
 

 

BAB VII 

PENUTUP 

A. Kesimpulan  

Berdasarkan pada temuan penelitian yang telah dilakukan mengenai 

“Faktor-Faktor Yang Berhubungan dengan Pengguna Rokok Elektrik pada 

Perkumpulan “Vape Gaming Store” di Wilayah GOR H. Agus Salim Kota 

Padang” yaitu penulis mendapatkan kesimpulan  

1. Sebagian besar responden pada Perkumpulan “Vape Gaming Store” di 

Wilayah GOR H. Agus Salim Kota Padang yang pengguna berat rokok 

elektrik sebanyak 58,8%. 

2. Sebagian besar responden pada Perkumpulan “Vape Gaming Store” di 

Wilayah GOR H. Agus Salim Kota Padang dikarenakan teman yaitu 

sebanyak 54,9%. 

3. Hampir setengah dari responden pada Perkumpulan “Vape Gaming Store” 

di Wilayah GOR H. Agus Salim Kota Padang yang pengetahuan kurang 

tentang rokok elektrik, yaitu sebanyak 43,1%.  

4. Sebagian besar responden pada Perkumpulan “Vape Gaming Store” di 

Wilayah GOR H. Agus Salim Kota Padang menunjukan bahwa media sosial 

mendukung penggunaan rokok elektrik sebanyak 64,7%.  

5. Sebagian besar responden pada Perkumpulan “Vape Gaming Store” di 

Wilayah GOR H. Agus Salim Kota Padang menunjukan bahwa gaya hidup 

tidak mendukung dalam penggunaan rokok elektrik, yaitu sebanyak 52,9%.  



 

 

6. Adanya hubungan antara teman dengan pengguna rokok elektrik pada 

perkumpulan “Vape Gaming Store” di Wilayah GOR H. Agus Salim Kota 

Padang dengan nilai p-value =0,002 (p-value<0,05).  

7. Adanya hubungan antara pengetahuan tentang rokok elektrik dengan 

pengguna rokok elektrik pada perkumpulan “Vape Gaming Store” di 

Wilayah GOR H. Agus Salim Kota Padang dengan nilai p-value =0,040 (p-

value<0,05).  

8. Adanya hubungan antara media sosial dengan pengguna rokok elektrik pada 

perkumpulan “Vape Gaming Store” di Wilayah GOR H. Agus Salim Kota 

Padang dengan nilai p-value =0,003 (p-value<0,05).  

9. Adanya hubungan antara gaya hidup dengan pengguna rokok elektrik pada 

perkumpulan “Vape Gaming Store” di Wilayah GOR H. Agus Salim Kota 

Padang dengan nilai p-value =0,005 (p-value<0,05).  

B. Saran  

1. Bagi Instansi Pendidikan  

Diharapakan dapat bermanfaatkan bagi mahasiswa, serta 

masyarakat dan remaja pengguna rokok elektrik 

2. Bagi Instansi Pelayanan Kesehatan  

Diharapkan sebagai edukasi pelayanan kesehatan untuk masyarakat 

dengan tujuan menambah wawasan masyarakat dan mengubah pola pikir 

tentang rokok elektrik agar tidak salah dalam memahami informasi 

berdasarkan teori ilmiah terkait bahaya kesehatan akibat pada penggunaan 

rokok elektrik. 



 

 

3. Bagi Instansi Keperawatan  

Diharapkan menjadi sumber landasan dan acuan dalam 

mengembangkan ilmu pembelajaran dan sumber informasi bahaya rokok 

elektrik terhadap kesehatan. 

4. Bagi Para Pengguna Rokok Elektronik  

Diharapakan dapat mengurangi frekuensi penggunaan rokok 

elektronik dengan cara lain sebagai alternatif untuk berhenti merokok.  

5. Bagi Penelitian Selanjutnya  

Diharapak Penelitian ini dapat mencakup responden yang lebih luas, 

dengan menggunakan variabel dependen dan independen yang lebih banyak 

serta menggunakan analisis multivariat.  

 


