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BAB IV 

PENUTUP 

 

 

4.1 Kesimpulan 

Pemberian ASI harus diberikan secara ekslusif selama enam bulan dan 

dilanjutkan sampai usia dua tahun ditambah dengan MPASI. Pemberian ASI 

dengan cara yang tidak tepat dapat meningkatkan risiko kejadian ECC. Risiko 

kejadian ECC meningkat dipengaruhi dengan frekuensi pemberian, waktu 

pemberian dan lama jangka waktu pemberian. Frekunsi pemberian ASI lebih dari 

tujuh kali sehari, waktu pemberian pada malam hari sebagai pengantar tidur dan 

pemberian ASI lebih dari dua tahun dapat berpengaruh dan meningkatkan 

kejadian ECC. 


