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7.1 Kesimpulan
1. Mayoritas ibu yang melahirkan di RSUP M. Djamil Padang pada tahun 2022,

melahirkan pada rentang usia antara 20 dan 35 tahun.

2. Berdasarkan gravida, sebagian besar ibu yang melahirkan di RSUP Dr. M.

Djamil Padang tahun 2022 didominasi kelompok ibu dengan mutigravida.

3. Berdasarkan paritas, ibu yang melahirkan di RSUP Dr. M. Djamil Padang

tahun 2022 didominasi oleh ibu dengan multipara.

4. Terdapat hubungan antara preeklamsia dengan kejadian IUGR di RSUP Dr.

M. Jamil Padang tahun 2022.

7.2 Saran
1.Peneliti berharap agar pencatatan rekam medis agar lebih teliti dalam mencatat

data serta riwayat medis pasien agar tidak ada lagi data rekam medis yang

tidak lengkap.

2.Peneliti berharap agar penyimpanan rekam medis lebih baik dan tidak tercecer

supaya tidak ada rekam medis yang hilang dan mudah ditemukan.

3.Peneliti berharap kepada ibu hamil yang preeklamsia supaya rajin

memeriksakan kehamilannya dan berobat sesuai jadwal sehingga tidak terjadi

komplikasi yang membahayakan ibu hamil dan bayi, salah satunya IUGR.

4.Peneliti berharap pada peneliti selanjutnya agar melakukan penelitian terkait

hubungan usia ibu saat mengandung, gravida, dan paritas dengan kejadian

IUGR sehingga data penelitian mengenai IUGR lebih terkini.


