
 
 

 

BAB VI 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

6.1       Kesimpulan  

  Berdasarkan hasil penelitian tentang “Hubungan Sosiodemografi Orang Tua 

dengan Pemanfaatan Pelayanan Kesehatan Gigi dan Mulut Anak Usia 1-12 Tahun di 

Pusekesmas Tarusan Kabupaten Pesisir Selatan”, maka dapat disimpulkan bahwa:  

1. Usia orang tua terbanyak adalah ayah dengan usia 26-35 tahun dan ibu dengan 

usia 36-45 tahun, tingkat pendidikan orang tua terbanyak adalah ayah dengan 

pendidikan rendah (Tidak sekolah, SD, MI, SMP, MTs/ sederajat) dan 

pendidikan ibu paling banyak dengan pendidikan menengah (SMA, SMK, MA/ 

sederajat), dan pekerjaan orang tua lebih banyak ayah dengan pekerjaan 

wiraswasta dan ibu dengan pekerjaan petani/nelayan. 

2. Terdapat hubungan bermakna antara usia orang tua dengan pemanfaatan 

pelayanan kesehatan gigi dan mulut anak usia 1-12 tahun di Puskesmas Tarusan 

Kabupaten Pesisir Selatan. 

3. Terdapat hubungan bermakna antara pendidikan orang tua dengan pemanfaatan 

pelayanan kesehatan gigi dan mulut anak usia 1-12 tahun di Puskesmas Tarusan 

Kabupaten Pesisir Selatan. 

4. Terdapat hubungan bermakna antara pekerjaan orang tua dengan pemanfaatan 

pelayanan kesehatan gigi dan mulut anak usia 1-12 tahun di Puskesmas Tarusan 

Kabupaten Pesisir Selatan. 



 
 

 

5. Terdapat hubungan bermakna antara hubungan sosiodemografi orang tua 

dengan pemanfaatan pelayanan kesehatan gigi dan mulut anak usia 1-12 tahun 

di Puskesmas Tarusan Kabupaten Pesisir Selatan. 

6.2     Saran 

   Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan, maka hal-hal berikut dapat 

dilakukan untuk selanjutnya: 

a. Bagi Masyarakat 

Masyarakat diharapkan untuk lebih meningkatkan kesadaran dan kepedulian 

terhadap kesehatan gigi dan mulut terutama bagi anak. Orang tua menjadi kunci utama 

dalam berpartisipasi aktif untuk mewujudkan anak-anak dengan gigi dan mulut yang 

sehat.  

b. Bagi Puskesmas  

Puskesmas diharapkan meningkatkan sosialisasi kepada orang tua untuk 

mencegah penyakit pada rongga mulut dan dokter gigi akan mengedukasi orang tua 

tentang cara merawat rongga mulut yang baik dan aman untuk anak, ini bertujuan agar 

pemanfaatan pelayanan kesehatan gigi dan mulut lebih dimanfaatkan oleh anak dengan 

dampingan orang tua. 

c. Bagi peneliti selanjutnya 

Bagi peneliti selanjutnya yang akan melakukan penelitian di tempat yang sama 

agar dapat mempertimbangkan penggunakan faktor selain sosiodemografi dalam 

memengaruhi pemanfaatan pelayanan kesehatan gigi dan mulut anak usia 1-12 tahun 

di poli gigi Puskesmas Tarusan Kabupaten Pesisir Selatan. 

 


