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Kehamilan risiko tinggi merupakan kehamilan yang dapat menyebabkan bahaya dan 

komplikasi pada ibu maupun janin yang dikandungnya selama kehamilan, persalinan, atau 

setelah melahirkan dibandingkan dengan kehamilan dan persalinan normal (Istiqomah dan 

Paramita, 2020)
.
 Faktor penyebab risiko pada kehamilan risiko tinggi apabila tidak terpantau 

dan tidak terdeteksi dapat mengancam keselamatan bahkan dapat terjadi hal yang paling 

buruk yaitu kematian ibu dan bayi. Tujuan penelitian ini untuk mengetahui  factor - faktor 

yang berhubungan dengan keterlibatan suami dalam kunjungan antenatal care pada ibu 

hamil risiko tinggi.  

Penelitian ini merupakan penelitian  kuantitatif dengan metode observasi analitik dan 

rancangan cross sectional yang dilaksanakan di Puskesmas Pauh, Puskesmas Belimbing dan 

Puskesmas Lubuk Buaya dari Januari 2023 sampai Januari 2024. Sampel berjumlah 187 

orang suami dengan istri dalam kehamilan risiko tinggi diambil dengan cara purposive 

sampling. Pengumpulan data menggunakan kuesioner dan dianalisis dengan uji chi square 

dan regresi logistik. 

Hasil penelitian didapatkan bahwa umur (p=0,875), pendidikan (p=0,004), 

pendapatan (p=0,015), paritas (p=0,002), pengetahuan (p=0,047), sikap (p=0,014), 

dukungan keluarga (p=0,000) Berdasarkan hasil multivariat didapatkan faktor paling 

dominan yang berhubungan dengan keterlibatan suami dalam kunjungan antenatal care 

pada ibu hamil risiko tinggi yaitu dukungan keluarga dengan nilai OR tertinggi 4,941.  

Kesimpulan penelitian ini, ditemukan bahwa adanya hubungan pendapatan, sikap dan 

dukungan keluarga  dan faktor yang paling dominan yaitu dukungan keluarga. Diharapkan 

adanya kerjasama lintas sektoral dan edukasi dalam peranan dan keterlibatan dalam 

kehamilan risiko tinggi 
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