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ABSTRACT 

 

THE RELATIONSHIP BETWEEN PEER CONFORMITY AND SEXUAL 

BEHAVIOR IN JUNIOR HIGH SCHOOL 1 AMPEK ANGKEK 

 

By 

 

Siti Aisyah, Defrin, Ulfa Farrah Lisa, Abdiana, 

Uliy Iffah, Hindun Mila Hudzaifah 

 

Sexual behavior is one of the problems in the lives of teenagers today. Starting 

from feelings of attraction to dating, making out and intercourse, causing problems 

starting with premarital sexual behavior to pregnancy and abortion. One of the 

influencing factors is peer conformity. Peers influence attitudes, interests, 

appearance, and behavior of adolescents. The purpose of this study was to 

determine whether there was a relationship between peer conformity and sexual 

behavior in junior high school students in Ampek Angkek. 

This study used a cross-sectional research design. The research was 

conducted at SMP Negeri 1 Ampek Angkek in March 2024. Snacking samples 

using stratified random sampling totaling 150 people. Data collection by structured 

interviews using questionnaires. Data analysis using Chi-Square test (p<0.05) with 

95% CI. 

The results of the study found that most female students at SMP Negeri 1 

Ampek Angkek with sexual behavior were at risk of having peer conformity with a 

high category (40.3%), based on the chi-square test showed a value of p = 0.005.  

This study shows a relationship between peer conformity and sexual behavior in 

female students at SMP Negeri 1 Ampek Angkek. 
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Perilaku seksual menjadi salah satu masalah dalam kehidupan remaja saat 

ini. Mulai dari perasaan tertarik hingga tingkah laku berkencan, bercumbu dan 

bersenggama, sehingga menimbulkan permasalahan yang diawali dengan perilaku 

seksual pranikah hingga terjadi kehamilan dan aborsi. Salah satu faktor yang 

mempengaruhi yaitu konfomitas teman sebaya. Teman sebaya mempengaruhi 

sikap, minat, penampilan, hingga perilaku remaja. Tujuan penelitian ini yaitu untuk 

mengetahui apakah ada hubungan konformitas teman sebaya dengan perilaku 

seksual pada siswi SMP di Ampek Angkek. 

 Penelitian ini menggunakan desain penelitian cross sectional. Penelitian 

dilakukan di SMP Negeri 1 Ampek Angkek pada bulan Maret 2024. Pengamilan 

sampel menggunakan stratified random sampling yang berjumlah 150 orang. 

Pengumpulan data dengan wawancara terstruktur menggunakan kuesioner. Analisis 

data menggunakan uji Chi-Square (p<0,05) dengan CI 95%.  

Hasil penelitian didapatkan bahwa sebagian besar siswi di SMP Negeri 1 

Ampek Angkek dengan perilaku seksual berisiko memiliki konformitas teman 

sebaya dengan kategori tinggi (40,3%), berdasarkan uji chi-square menunjukkan 

nilai p=0,005. Pada penelitian ini menunjukkan adanya hubungan antara 

konformitas teman sebaya dengan perilaku seksual pada siswi di SMP Negeri 1 

Ampek Angkek. 
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