
 

 

BAB VII 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

 

7.1.  Kesimpulan 

1. Pada penelitian ini, epilepsi banyak terjadi pada laki-laki, usia 1-5 tahun. 

Jenis kejang yang banyak terjadi adalah kejang umum. 

2. Pada penelitian ini, lebih dari separuh pasien epilepsi anak mengalami 

remisi 6 bulan dan 12 bulan.  

3. Kejadian remisi 6 bulan dan 12 bulan lebih banyak terjadi pada skor ≥ 384 

pada The Nova Scotia Scoring System yang dimodifikasi, namun tidak 

bermakna secara statistic. 

4. Pada penelitian ini tidak terdapat hubungan bermakna antara faktor-faktor 

yang mempengaruhi remisi epilepsi antara lain jenis kelamin, usia pertama 

kejang, jenis kejang, riwayat kejang neonatus, jumlah kejang sebelum 

pengobatan dengan kejadian remisi pada epilepsi anak. 

 

7.2.  Saran 

1. Penilaian remisi dilakukan saat awal diagnosis dengan The Nova Scotia 

Scoring System 

2. Penilaian tingkat intelijensi dilakukan saat awal diagnosis epilepsi. 

3. Penelitian lebih lanjut mengenai  faktor-faktor yang mempengaruhi remisi 

epilepsi dengan kohort dalam rentang waktu yang lebih lama.  

 


