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BAB VII 

PENUTUP 

7.1 Kesimpulan 

 Belrdasarkan hasi ll pelnelli ltilan dan pelmbahasan yang tellah di llakukan 

melngelnai l hubungan ti lngkat pelngeltahuan i lbu nilfas dan dukungan peltugas 

kelselhatan delngan konsumsil kapsul vi ltami ln A di l wi llayah kelrja Puskelsmas 

Selbelrang Padang, di lsi lmpulkan bahwa : 

1) Lelbi lh dari l selparuh i lbu ni lfas ti ldak melngkonsumsi l kapsul Vi ltami ln A ni lfas 

2) Selbagi lan belsar i lbu ni lfas melmi lli lki l ti lngkat pelngeltahuan yang bai lk 

melngelnai l kapsul vi ltami ln A ni lfas. 

3) Selbagi lan belsar i lbu ni lfas tildak melndapatkan dukungan peltugas kelselhatan 

telrhadap konsumsi l kapsul vi ltamiln A ni lfas. 

4) Telrdapat hubungan yang belrmakna antara ti lngkat pelngeltahuan i lbu ni lfas  

delngan konsumsi l kapsul vi ltami ln A pada i lbu ni lfas. 

5) Telrdapat hubungan yang belrmakna antara dukungan peltugas kelselhatan 

delngan konsumsi l kapsul vi ltami ln A pada i lbu ni lfas. 

7.2 Saran 

 Belrdasarkan pelnelli lti lan i lni l maka pelnelli lti l i lngi ln melmbelri lkan saran kelpada : 

7.2.1 Bagi Instansi Kesehatan 

Di lharapkan bagi l puskelsmas teltap melmpelrtahankan pelmbelri lan kapsul 

vi ltami ln A pada i lbu ni lfas dan melnjadi l bahan masukan untuk pelmbelri lan kapsul 

vi ltami ln A pada i lbu yang mellahi lrkan di l Rumah Saki lt. 

7.2.2 Bagi Institusi Pendidikan 

 Bagi l i lnsti ltusi l pelndi ldi lkan dapat melnjadi lkan hasi ll pelnelli lti lan i lni l dapat 

melnjadi l bahan bacaan dan rujukan untuk pelnelli lti lan sellanjutnya. 

7.2.3 Bagi Peneliti Selanjutnya 

Di lharapkan hasi ll pelnelli lti lan i lni l bilsa melnjadi l bahan bacaan, i lnformasi l dan 

bahan pelmbandi lng dalam pelnelli lti lan sellanjutnya.  

  


