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ABSTRAK 

 

Tujuan Penelitian 

Kota Padang memiliki partisipasi posyandu terendah kedua di Sumatera Barat, yaitu 

50,2%. Ibu tunanetra dengan keterbatasan penglihatan merupakan kelompok dengan 

partisipasi minim. Penelitian ini bertujuan menganalisis faktor pendorong dan 

penghambat partisipasi ibu tunanetra dalam program posyandu di Kota Padang tahun 

2024. 

 

Metode 

Penelitian ini merupakan penelitian kualitatif dengan pendekatan fenomenologi yang 

melibatkan 13 informan yang dipilih secara purposive sampling. Penelitian 

berlangsung di Kota Padang dari bulan Oktober 2023 hingga Mei 2024. Pengumpulan 

data dilakukan melalui wawancara mendalam dan observasi. 

 

Hasil 

Faktor yang mendorong partisipasi ibu tunanetra dalam program posyandu di Kota 

Padang adalah akses informasi, keterjangkauan, pelayanan, pengetahuan, dukungan 

sosial, dan sikap. Sementara itu, faktor utama yang menghambat partisipasi ibu 

tunanetra adalah ketidaktersediaan media dan kebijakan yang mendukung serta 

memotivasi ibu tunanetra dalam program posyandu. 

 

Kesimpulan 

Partisipasi ibu tunanetra dalam program posyandu di Kota Padang tahun 2024 

didorong oleh beberapa aspek. Namun, ketidaktersediaan media dan kebijakan  yang 

mendukung ibu tunanetra menjadi penghambat utama. Oleh karena itu, Dinas 

Kesehatan Kota Padang, puskesmas, dan kader posyandu perlu menyediakan media 

khusus untuk ibu tunanetra dan kebijakan yang mendukung ibu tunanetra agar 

partisipasi mereka dapat meningkat. 
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ABSTRACT 

 

Objective 

Padang City has the second lowest posyandu participation in West Sumatra, namely 

50.2%. Blind mothers with limited vision are a group with minimal participation. This 

research aims to analyze the factors encouraging and inhibiting the participation of 

blind mothers in the posyandu program in Padang City in 2024. 

 

Method 

This research is a qualitative research with a phenomenological approach involving 13 

informants selected using purposive sampling. The research took place in Padang City 

from October 2023 to May 2024. Data collection was carried out through in-depth 

interviews and observations. 

 

Results 

Factors that encourage the participation of blind mothers in the posyandu program in 

Padang City are access to information, affordability, services, knowledge, social 

support and attitudes. Meanwhile, the main factor that hinders the participation of blind 

mothers is the unavailability of media and policies that support and motivate blind 

mothers in the posyandu program. 

 

Conclusion 

The participation of blind mothers in the posyandu program in Padang City in 2024 is 

encouraged by several aspects. However, the unavailability of media and policies that 

support blind mothers are the main obstacles. Therefore, the Padang City Health 

Service, community health centers and posyandu cadres need to provide special media 

for blind mothers and policies that support blind mothers so that their participation can 

increase. 
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