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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh konsentrasi cabai 

merah terhadap kadar lemak, kolesterol serta nilai organoleptik. Penelitian ini 
menggunakan daging itik probiotik sebanyak 4000 gr dan cabai merah sebanyak 

1100 gr. Metode penelitian menggunakan Rancangan Acak Kelompok (RAK) 
terdiri dari 4 perlakuan dengan 5 kelompok sebagai ulangan. Perlakuannnya adalah 
konsentrasi cabai merah (Capsicum annuum L.) sebanyak A (20%), B (25%), C 

(30%), dan D (35%). Hasil penelitian menunjukkan bahwa konsentrasi cabai merah 
(Capsicum annuum L.) pada rendang suwir itik probiotik berbeda nyata (P<0,05) 

terhadap kadar lemak, dan kadar kolesterol serta nilai organoleptik aroma namun 
tidak berpengaruh nyata (P>0,05) terhadap nilai organoleptik rasa, tekstur dan 
warna. Hasil terbaik pada penelitian ini pada perlakuan penambahan cabai merah 

35% dengan kadar lemak 18,92%, kadar kolesterol 30,04 mg/dL serta pada 
organoleptik aroma dengan nilai range 3,72. 

 
Kata Kunci : Capsicum annuum L, Daging Itik Probiotik, Rendang Suwir Itik 

Probiotik, Lemak dan Kolesterol 


