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BAB V 

PENUTUP 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan pada anak stunting yang berusia 

6-12 tahun di wilayah kerja Puskesmas Lubuk Kilangan Kota Padang pada bulan 

februari 2024 didapatkan kesimpulan mengenai gambaran perilaku penyimpanan sikat 

gigi pada anak stunting dan pada anak normal. Gambaran perilaku penyimpanan sikat 

gigi pada anak stunting dan anak normal yaitu anak stunting memiliki perilaku 

penyimpanan sikat gigi yang sedang, yaitu penyimpanan yang tidak terlalu baik dan 

tidak terlalu buruk. Sedangkan pada anak normal memiliki perilaku penyimpanan sikat 

gigi yang baik. Hal ini terjadi karena anak stunting memiliki kemampuan tingkat 

perilaku yang rendah, dan kemampuan kognitif yang tidak memadai dibandingkan 

dengan anak normal. 

5.2 Saran 

1. Diharapkan penelitian selanjutnya dapat melakukan observasi langsung ke 

rumah sampel pada penelitian, agar dapat melihat perilaku penyimpanan sikat 

gigi secara langsung. 

2. Diharapkan penelitian selanjutnya dapat meneliti tentang hubungan antara 

perilaku penyimpanan sikat gigi pada anak stunting. 

  


