BAB VI

KESIMPULAN DAN SARAN

Kesimpulan

Hasil penelitian mengenai pengaruh pendidikan kesehatan terhadap
pengetahuan, sikap, dan kemampuan ibu dalam merawat balita pneumonia
di Kelurahan Kapalo Koto wilayah kerja Puskesmas Pauh Kota Padang
tahun 2019, hasil péhelitiaﬁ ini disimpulkan sebagai berikut:

1. Rata-rata skor pengetahuan ibu mengenai pneumonia pada balita
sebelum dilakukan pendidikan kesehatan sebesar 53.75 dan setelah
dilakukan pendidikan kesehatan sebesar 91.25.

2. Rata-rata skor sikap ibu mengenai pneumonia pada balita sebelum
dilakukan pendidikan ‘kesehatan sebesar 29.63 dan setelah dilakuakan
pendidikan kesehatan 35.44.

3. Rata-rata skor kemampuan ibu dalam merawat balita pneumonia
sebelum dilakukan pendidikan kesehatan sebesar 52.08 dan setelah
adanya pendidikan kesehatan 85.94.

4. Perbedaan rata-rata pengetahuan mengenai pneumonia sebelum serta
setelah dilakukan pendidikan kesehatan memiliki selisih rata-rata
sebesar 37.5.

5. Perbedaan sikap ibu mengenai pneumonia sebelum serta setelah
dilakukan pendidikan kesehatan memiliki selisih rata-rata sebesar

5.81.

80



81

6. Perbedaan kemampuan ibu dalam merawat balita pneumonia sebelum
serta setelah dilakukan pendidikan kesehatan memiliki selisih rata-rata
sebesar 33.86.

7. Pengaruh pendidikan kesehatan dilihat dari pengetahuan, sikap, dan
kemampuan ibu dalam hal merawat balita pneumonia menunjukkan
bahwa pengetahuan (p value sebesar 0.000), sikap (p value sebesar
0.001), dan kemampuan-ibu-dalam merawat balita pneumonia (p value
sebesar 0.000)' artin‘ya ada perbedaan pengetahuan, sikap, dan
kemampuan ibu dalam merawat balita pneumonia sebelum serta

setelah adanya pendidikan kesehatan.

B. Saran
Saran yang diberikan peneliti yaitu :
1. Bagi Perkembangan limu Keperawatan
Dengan adanya penelitian ini bisa memberikan tambahan
informasi ilmu keperawatan mengenai adanya pengaruh pemberian
pendidikan: kesehatan yang dilihat dari pengetahuan, sikap, dan
kemampuan ibu dalam merawat balita pneumonia.
2. Bagi Pelayanan Keperawatan dan Kesehatan
Diharapkan adanya penelitian ini disajikan untuk sumber
data serta informasi dalam penelitian yang sama bagi mahasiswa

keperawatan dan pendidikan kesehatan dapat dijadikan sebagai
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salah satu intervensi dalam pencegahan pneumonia pada balita di
pelayanan kesehatan.
Bagi Penelitian Selanjutnya

Diharapkan adanya penelitian lanjutan  mengenai
keefektifan pendidikan kesehatan yang dapat menggunakan metode
lain yang mengukur pengetahuan, sikap, dan kemampuan ibu

dalam merawat balita pneumonia.



