BAB 6

KESIMPULAN DAN SARAN

6.1 Kesimpulan

Berdasarkan penelitian yang dilakukan terhadap siswa dan siswi SDN 13
Batu Gadang dan SDN 12 Koto Lalang usia 10-12 tahun dapat disimpulkan bahwa
secara statistik tidak terdapat efektivitas pemberian suplemen zinc pasca scaling

root planing terhadap gingival index pada anak stunting.

6.2 Saran
1. Pada penelitian selanjutnya disarankan agar sampel tidak mengkonsumsi
makanan yang mengandung fitat seperti kacang-kacangan, serta zat besi,
asam fosfat, dan kasein selama penelitian berlangsung.
2. Pada penelitian selanjutnya disarankan untuk melakukan koordinasi
pemberian zinc melalui pihak sekolah agar lebih terkendalinya dosis dan

waktu pemberian suplemen zinc.
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