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ABSTRAK 

Pelaksanaan kemoterapi membutuhkan kepatuhan dari pasien yang sangat 

menentukan berhasil tidaknya suatu terapi pengobatan terhadap pasien. Namun, 

masih ada pasien kemoterapi yang tidak patuh dalam pelaksanaan kemoterapi. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui faktor-faktor yang berhubungan dengan 

kepatuhan kemoterapi pada pasien kanker payudara di RSUP Dr. M. Djamil 

Padang. Jenis penelitian ini adalah penelitian kuantitatif korelasi dengan desain 

cross sectional, teknik pengambilan sampel secara accidental sampling dengan 

jumlah 81 pasien. Analisis menggunakan uji chi-square. Hasil penelitian 

didapatkan 56,8% memiliki pengetahuan dalam kategori rendah pada pasien yang 

menjalani kemoterapi , efek samping obat pasien dalam kategori mengganggu 

dalam  menjalani kemoterapi sebanyak 79,0%, Efikasi diri pasien dalam kategori 

baik dalam menjalani kemoterapi sebanyak 81,5%, komunikasi interpersonal 

perawat terhadap pasien dalam kategori baik dalam menjalani kemoterapi sebanyak 

51,9%, dan 61,7% pasien dalam kategori patuh dalam menjalani kemoterapi. Hasil 

analisis menunjukkan adanya hubungan yang signifikan antara faktor lain dengan 

kepatuhan yaitu pengetahuan (0,024), efek samping obat (0,003), efikasi diri 

(0,027), dan komunikasi interpersonal perawat (0,036). Dapat disimpulkan bahwa 

adanya hubungan faktor-faktor dengan kepatuhan kemoterapi pada pasien kanker 

payudara di RSUP Dr. M. Djamil Padang.  Hasil penelitian ini diharapkan dapat 

memberikan peningkatan terhadap kualitas asuhan keperawatan dengan melakukan 

penyuluhan yang lebih intens dan meningkatkan komunikasi interpersonal perawat 

sehingga adanya umpan balik antara perawat dan pasien sehingga pengetahuan 

pasien semakin baik. 
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ABSTRACT 

Implementation of chemotherapy requires patient compliance which 

determines the success or failure of a treatment therapy for the patient. However, 

there are still chemotherapy patients who are not compliant with chemotherapy. 

This study aims to determine the factors associated with chemotherapy compliance 

in breast cancer patients at RSUP Dr. M. Djamil Padang. This type of research is 

quantitative correlation research with a cross sectional design, sampling technique 

using accidental sampling with a total of 81 patients. Analysis uses the chi-square 

test. The results of the study showed that 56.8% had knowledge in the low category 

in patients undergoing chemotherapy, the side effects of the patient's drugs were in 

the annoying category in undergoing chemotherapy as much as 79.0%, self-efficacy 

of patients in the good category in undergoing chemotherapy was 81.5%, 

communication Nurses' interpersonal interactions with patients in the good 

category undergoing chemotherapy were 51.9%, and 61.7% of patients in the 

compliant category underwent chemotherapy. The results of the analysis showed 

that there was a significant relationship between other factors and compliance, 

namely knowledge (0.024), drug side effects (0.003), self-efficacy (0.027), and 

nurses' interpersonal communication (0.036). It can be concluded that there is a 

relationship between factors with chemotherapy compliance in breast cancer 

patients at Dr. RSUP. M. Djamil Padang. It is hoped that the results of this research 

can improve the quality of nursing care by providing more intense counseling and 

improving nurses' interpersonal communication so that there is feedback between 

nurses and patients so that patient knowledge improves. 
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