
 

 

BAB 7 

KESIMPULAN DAN SARAN 

7.1    Kesimpulan 

1. SNP rs2228145 gen IL-6R dijumpai pada lebih dari separuh kelompok 

pasien PJK.  

2. Tidak terdapat hubungan antara SNP rs2228145 gen IL-6R dengan PJK. 

3. Tidak terdapat hubungan antara SNP rs2228145 gen IL-6R dengan PJK 

melalui sIL-6R. 

4. Tidak terdapat hubungan antara SNP rs2228145 gen IL-6R dengan PJK 

melalui sgp130. 

5. Tidak terdapat hubungan antara SNP rs2228145 gen IL-6R dengan PJK 

melalui ICAM-1. 

6. Tidak terdapat hubungan antara SNP rs2228145 gen IL-6R dengan PJK 

melalui CRP. 

7.  Terdapat hubungan antara sIL-6R dengan PJK. 

 

7.2     Saran 

1. Dilakukan penelitian lebih lanjut mengenai hubungan SNP rs2228145 

dengan PJK dengan jumlah sampel lebih besar, dengan seleksi sampel 

lebih ketat untuk menyeimbangkan (matching) karakteristik faktor-faktor 

risiko subjek penelitian.  

2. Dilakukan penelitian lebih lanjut mengenai hubungan jalur IL-6, 

khususnya sIL-6R, dengan PJK, dan hubungannya dengan faktor-faktor 

risiko PJK yaitu hipertensi dan DM.  



 

 

 


