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ABSTRAK 

 

 

 Penelitian ini merupakan suatu  kajian budaya Minangkabau yang membahas 
tentang Proses Pengobatan Tradisional di Kecamatan Lubuk Begalung. Pengobatan 
tradisional termasuk warisan nenek moyang yang masih ada dan berkembang saat ini di 
tengah-tengah masyarakat. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui bagaimana 
proses pengobatan rakyat yang ada di Lubuk Begalung dan mengetahui Fungsi dan 
makna dalam proses pengobatan tersebut. 
 Penelitian ini menggunakan metode kualitatif. Data tersebut dikumpulkan dengan 
mewawancara informan, selanjutnya mendeskripsikan proses cara pengobatan dan 
menjelaskan fungsi dan makna pengobatan tradisional tersebut sesuai dengan pendekatan 
Folklor,  
 Hasil dari penelitian ini dapat disimpulkan bahwa dalam pengobatan tradisional 
di Lubuk Begalung sampai saat ini masih menduduki fungsinya sebagaimana yang 
dikemukakan oleh Bascom, selanjutnya pengobatan rakyat ini menjawab kebutuhan 
masyarakat di bidang kesehatan tentang pengobatan yang dapat dijangkau oleh 
masyarakat, kemudian juga obat yang digunakan menggunakan tumbuhan alam yang 
masih berkhasiat. Selanjutnya dari hasil penelitian ini dapat diketahui proses dan fungsi 
yang ada dalam pengobatan rakyat. 
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