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Faktor-Faktor Yang Berhubungan Dengan Kunjungan Ibu Dalam Membawa Bayi Ke 

Posyandu Di Kelurahan Lambung Bukit Wilayah Kerja  Puskesmas Pauh Kota Padang 

ABSTRAK 

Kurangnya pengetahuan, sikap, dan jarak menyebabkan angka kunjungan ibu ke posyandu 

rendah sebanyak 65,3% dari target nasional 80% dan 70% di Sumatera Barat terlihat dari data 

berat badan bayi dan D/S. Tujuan penelitian ini untuk mengetahui faktor-faktor yang 

berhubungan dengan kunjungan ibu dalam membawa bayi ke posyandu di Kelurahan 

Lambung Bukit wilayah kerja Puskesmas Pauh Kota Padang. Desain penelitian ini adalah 

cross sectional. Sampel pada penelitian ini yaitu ibu bayi usia 0-12 bulan sebanyak 58 orang 

dengan teknik total sampling. Hasil penelitian menunjukkan 70.7% dengan kunjungan ibu 

yang aktif, 77.6% berpengetahuan baik, 51,7% memiliki sikap positif, 81,0% tidak bekerja, 

53,4% dengan jarak rumah yang dekat, dan 79,3% mendapatkan dukungan dari suami. 

Berdasarkan hasil analisis bivariat menggunakan uji chi square didapatkan hasil bahwa tidak 

terdapat hubungan antara jarak ke posyandu (p=0,074), serta terdapat hubungan antara 

pengetahuan (p=0,004), sikap (p=0,003), status pekerjaan (p=0,041), dan dukungan suami 

(p=0,012). Sedangkan analisis multivariat menunjukkan bahwa faktor yang paling 

berhubungan dengan kunjungan ibu dalam membawa bayi ke posyandu adalah pengetahuan 

dengan nilai (p=0,007). Diharapkan kepada Puskesmas Pauh Kota Padang selalu 

memberikan penyuluhan berupa poster tentang pentingnya manfaat posyandu untuk 

meningkatkan pengetahuan ibu-ibu yang mempunyai bayi agar kunjungan ibu lebih aktif 

dalam membawa bayi ke posyandu setiap bulannya dan melihat pertumbuhan dan 

perkembangan bayinya. 

 

 

Kata Kunci :  Dukungan Suami, Jarak ke posyandu, Kunjungan Ibu, Pengetahuan, Sikap, 

dan Status Pekerjaan 

Pustaka       :  62 (2012-2023) 
 


