
 

Fakultas kedokteran Universitas Andalas 48 
 

BAB 6 
PENUTUP 

 
6.1 Kesimpulan  

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan tentang gambaran 

klinikopatologi kanker tiroid di RSUP Dr. M. Djamil Padang tahun 2018 - 2020, 

didapatkan kesimpulan sebagai berikut :  

1. Distribusi frekuensi karaktertistik penderita kanker tiroid terbanyak 

ditemukan pada kelompok usia 55 – 64 tahun (34,3%), perempuan (60%), 

IMT normal (48,6%) dan sebagian besar tidak memiliki riwayat keluarga yang 

menderita kanker (97,1%).  

2. Distribusi frekuensi penderita kanker tiroid berdasrkan jumlah nodul tiroid 

tertinggi adalah single nodul memiliki jumlah tertinggi yaitu 60%. 

3. Distribusi frekuensi penderita kanker tiroid berdasarkan ukuran nodul tiroid 

paling banyak dijumpai pada ukuran > 4 cm yaitu 48,6%. 

4. Distribusi frekuensi penderita kanker tiroid berdasarkan konsistensi nodul 

tiroid paling umum ditemukan adalah solid 74,3%. 

5. Distribusi frekuensi penderita kanker tiroid berdasarkan jenis histopatologi 

tertinggi adalah kanker tiroid tipe papiler dengan persentase 80%. 

6. Distribusi frekuensi penderita kanker tiroid berdasarkan tatalaksana 

pembedahan tertinggi adalah total tiroidektomi 65,7%. 

6.2  Saran  

Berdasarkan hasil kesimpulan yang didapatkan dari hasil penelitian yang telah 

dilakukan di RSUP Dr. M. Djamil Padang, maka dapat disarankan:  

1. Sebaiknya penelitian epidemiologis dari kanker tiroid dapat terus dilakukan 

sehingga dapat memberikan informasi mengenai pola serta perkembangan 

karakteristik dari kanker tiroid kedepannya. 

2. Penelitian selanjutnya mengenai gambaran klinikopatologi kanker tiroid 

sebaiknya tidak hanya dilakukan di RSUP Dr. M. Djamil Padang saja, namun 

di berbagai lokasi rumah sakit yang berbeda sekaligus. 
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