BAB 7
PENUTUP

7.1  Kesimpulan

Berdasarkan peneclitian yang dilakukan mengenai “Perbedaan Kejadian
Metastasis pada Berbagai Jenis Sel Kanker Paru di RSUP Dr. M. Djamil Padang
Tahun 2020-2022 maka dapat disimpulkan bahwa:

1.

Karakteristik dasar pasien didominasi oleh laki-laki, usia 40-69 tahun,
dan perokok.

Jenis sel yang paling banyak ditemukan adalah karsinoma sel
skuamosa. ‘

Kejadian météStasis kanker paru adalah sebagian besar pasien

mengalami metastasis.

4. Semua jenis sel kanker paru mempunyai tingkat metastasis lebih dari
setengah.
5. Kejadian metastasis pada berbagai jenis sel kanker paru tidak ada
perbedaan.
7.2  Saran

Berdasarkan hasil penelitian yang sudah dilakukan, maka dapat disarankan

sebagai berikut:

1.

Penelitian ini- mendapatkan lebih dari 80% pasien di RSUP Dr. M.
Djamil Padang merupakan perokok dan bekas perokok. Edukasi dan
anjuran’ untuk berhenti_merokok ‘dapat dilakukan untuk mengurangi
risiko kanker paru.

Deteksi dini perlu dilakukan pada kelompok orang dengan risiko tinggi
yang mencakup usia > 40 tahun dengan riwayat merokok dan berhenti
merokok dalam kurun waktu 15 tahun sebelum pemeriksaan.
Penelitian selanjutnya diharapkan dapat meneliti tentang perbedaan

lokasi metastasis pada berbagai jenis sel kanker paru.
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