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ABSTRAK

Gerakan perbaikan gizi-dengan fokus kepada 1000 hari pertama kehidupan
anak di Indonesia lebihrdikenal dengan’ gerakan: 1000 HPK, merupakan upaya
global dalam memperkuat komitmen rencana aksi percepatan perbaikan gizi
khususnya penanganan gizi sejak 1000 hari dari masa kehamilan hingga usia dua
tahun. Melihat permasalahan gizi cukup tinggi pada tiga tahun terakhir baik itu
permasalahan stunting, wasting, BBLR, Anemia ibu hamil, perlu kiranya dilihat
bagaimana implementasi gerakan 1000 HPK di Kabapaten Pasaman. Penelitian ini
bertujuan untuk mengetahui persoalan apa yang ada pada kompanen input, proses,
output, dalam pelaksanaan gerakan 1000 HPK di Kabupaten Pasaman. Penelitian
ini merupakan studi kebijakan dengan pendekatan kualitatif, pengumpulan data
dilakukan melalui indepth interview, telaah dokumen dan observasi dengan jumlah
informan 16 orang. Hasil penelitian pada komponen input belum terbentuk regulasi
tertulis, visi dan misi serta sasaran program terkait gerakan 1000 HPK, belum
terbentuk penggalangan komitmen, masih minimnya SDM dan saran prasarana
terkait gerakan 1000 HPK. Pada komponen proses sudah terlaksananya intervensi
spesifik dan sensitif gerakan 1000 HPK, pada komponen output, masih adanya
beberapa capaian program belum mencapai target dan masih adanya kegiatan
intervensi yang belum jterlaksana seperti pendataan:ibu ‘hamil tereksposes asap
rokok dan lainnya. Kesimpulan intervensi sudah dilakukan pada tahun 2017 namun
belum ada regulasi dan keterlibatan pemangku kepentingan dalam upaya
penanganan masalah gizi. Saran yang dapat diberikan kepada Dinas Kesehatan
selaku leading sektor dapat menjadi promotor terhadap pembentukan regulasi dan
penggalangan komitmen terhadap gerakan 1000 HPK di Kabupaten Pasaman.
Kepada Kepala Dinas terkait untuk dapat melakukan permintaan tenaga sesuai
kebutuhan dan memenuhi sarana prasarana terkait gerakan 1000 HPK.
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, ABSTRACT

The movement of the nutrition improvement to focus on 1000 life first
days or in Indonesia called “gerakan 1000 HPK " is the global effort to strengthen
an acceleration activities plan of the nutrition improvements particularly the
nutrition handling since 1000 life first days during pregnancy to two years old. Seen
the nutrition problem pretty high in three last year is not only the stunting, wasting,
BBLR problems but also anemia in pregnant women problems, that’s why we need
to see how the movement implementation of the 1000 life first days in Kabupaten
Pasaman. The aim research is to know the component of the input, output and
process in the movement implementation of the 1000 life first days in Kabupaten
Pasaman. This research is the policy study with qualitative method, the data
collection is through a depth interview, the informant reseacrh 16 persons. The input
result have not been formed the written regulation, vision, mission and direction
program have not been formed the commitment, the human resource and the
infrastructure of the 1000 life first days movement are still less. The process results
have done the sensitive and specific intervention on the 1000 life first day
movement. The output results are some directions which have been reached and
there are some intervention activities which have not done for example data
collection of pregnant women whichis\exposed the smoke, ect.- The conclusion is
the intervention which has-done in 2017 moreover-it has not been the regulations
and activities from decision maker to effort the nutrition improvement. The
suggestion to the health department is to get request the personnel in accordance
with necessity and to fulfill the infrastructure of the 1000 life first days movement
because the health department is the sector leading and the promoter to form the
regulation and the commitment for the 1000 life first days movement.
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