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BAB V KESIMPULAN DAN SARAN 

 

 

A. Kesimpulan 

Adapu ln kelsimpullan dari pelnellitian ini adalah : 

1. Pelmbelrian krim selkreltom melmbelrikan pelngarulh telrhadap pelningkatan 

elksprelsi geln Intelrlelulkin – 10  pada tikuls osteloarthritis selcara  in vivo. 

Dosis yang paling baik dalam melmbelrikan elfelk anti imflamasi adalah 

Dosis 10% delngan waktu l pelmbelrian sellama 2 minggul. 

2. Pelmbelrian krim selkreltom melningkatkan elkprelsi Geln Cartilagel 

Oligomelric Matrix Protelin, namuln bellulm melmbelrikan pelngarulh yang 

signifikan telrhadap elksprelsi geln Cartillagel Oligomelric Matrix selcara 

statistik 

 

B. Saran 

Adapuln saran ulntulk pelnellitian sellanjultnya adalah diharapkan pelnelliti 

mellakulkan pelnambahan waktul pelngamatan pelmbelrian krim selkreltom pada 

tikuls osteloarthritis dan mellakulkan pelmelriksaan histologi ulntulk selmula 

kellompok pelrlakulan. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


