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Abstrak 

 

Penelitian tentang Pengaruh pemberian krim sekretom Terhadap Ekspresi Gen 

Interleukin – 10 Dan Cartillage Oligomeric Matrix Protein Pada Tikus 

Osteoarthritis Secara In Vivo dilakukan bulan Oktober 2022 – Januari 2023 di 

Laboratorium Biomedik Fakultas Kedokteran Universitas Andalas dan Yayasan 

Ina Laboratorium. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui Pengaruh pemberian 

krim sekretom Terhadap Ekspresi Gen Interleukin – 10 Dan Cartillage 

Oligomeric Matrix Protein Pada Tikus Osteoarthritis Secara In Vivo yang terdiri 

dari kelompok kontrol positif,  dosis 5%,  dosis 10% dan dosis 15% metode 

realtime-pcr. Hasil yang diperoleh yaitu krim sekretom memberikan pengaruh 

yang nyata terhadap ekspresi gen interleukin-10 dengan nilai p sebesar 0,013 

namun tidak memberikan pengaruh yang nyata terhadap ekspresi gen Cartillage 

Oligomeric Matrix Protein. Kesimpulan dari penelitian ini adalah pemberian krim 

sekretom memberikan pengaruh yang signifikan terhadap ekspresi gen 

Interleukin-10 namun belum memberikan pengaruh yang signifikan terhadap 

ekspresi Cartillage Oligomeric Matrix Protein. 
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