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BAB 7 

         PENUTUP 

7.1 Kesimpulan 

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan, maka dapat disimpulkan: 

1. Karakteristik ibu akseptor KB di wilayah kerja Puskesmas Lubuk 

Kilangan didapatkan lebih dari separuh usia tidak berisiko dan paritas 

tinggi, sebagian besar berpendidikan tinggi dan berpengetahuan baik; 

sebagian besar akseptor KB mendapatkan dukungan suami dalam 

menggunakan kontrasepsi 

2. Terdapat hubungan usia dengan penggunaan MKJP pada akseptor KB di 

wilayah kerja Puskesmas Lubuk Kilangan 

3. Terdapat hubungan paritas dengan penggunaan MKJP pada akseptor KB 

di wilayah kerja Puskesmas Lubuk Kilangan 

4. Tidak terdapat hubungan tingkat pendidikan dengan penggunaan MKJP 

pada akseptor KB di wilayah kerja Puskesmas Lubuk Kilangan 

5. Terdapat hubungan pengetahuan dengan penggunaan MKJP pada akseptor 

KB di wilayah kerja Puskesmas Lubuk Kilangan 

6. Terdapat hubungan dukungan suami dengan penggunaan MKJP pada 

akseptor KB di wilayah kerja Puskesmas Lubuk Kilangan 

7. Faktor dominan yang berhubungan dengan penggunaan MKJP pada 

akseptor KB di wilayah kerja Puskesmas Lubuk Kilangan adalah 

dukungan suami 

7.2 Saran 

Berdasarkan penelitian yang sudah dilakukan, penulis memberikan saran 

sebagai berikut: 

1. Peneliti lain dapat melanjutkan penelitian ini dengan membahas pengaruh 

pendidikan non formal terhadap penggunaan MKJP 

2. Peneliti selanjutnya dapat melakukan penelitian kualitatif yang menggali 

lebih dalam tentang variabel dukungan suami terhadap penggunaan MKJP 

3. Peneliti lain dapat meneliti pada populasi yang lebih banyak 
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4. Pemegang program KB dapat memperluas target komunikasi, informasi, 

dan edukasi (KIE) dengan mengikutsertakan suami dalam program 

penyuluhan MKJP di masyarakat 

 


