
 

BAB VII 

KESIMPULAN DAN SARAN 

7.1 Kesimpulan  

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang berpedoman pada 

tujuan penelitian dapat disimpulkan sebagai berikut:  

1. Sebagian besar responden memiliki pendidikan, pekerjaan, dukungan 

suami, dukungan tenaga kesehatan dan paparan informasi terhadap 

pengetahuan ibu hamil di wilayah Puskesmas Andalas Kota Padang. 

2. Ada hubungan pendidikan dengan pengetahuan ibu hamil tentang triple 

eliminasi di wilayah Puskesmas Andalas Kota Padang. 

3. Ada hubungan pekerjaan dengan pengetahuan ibu hamil tentang triple 

eliminasi di wilayah Puskesmas Andalas Kota Padang. 

4. Tidak ada hubungan dukungan suami dengan pengetahuan ibu hamil 

tentang triple eliminasi di wilayah Puskesmas Andalas Kota Padang. 

5. Ada hubungan dukungan tenaga kesehatan dengan pengetahuan ibu hamil 

tentang triple eliminasi di wilayah Puskesmas Andalas Kota Padang. 

6. Ada hubungan keterpaparan informasi dengan pengetahuan ibu hamil 

tentang triple eliminasi di wilayah Puskesmas Andalas Kota Padang. 

7. Faktor paling dominan yang berhubungan dengan pengetahuan ibu hamil 

tentang triple eliminasi di wilayah Puskesmas Andalas Kota Padang 

adalah paparan informasi dan pendidikan ibu hamil. 

  



 

7.2 Saran 

1. Diharapkan bagi instansi dan tenaga kesehatan untuk meningkatkan 

upaya promotif dan preventif di posyandu dan kelas ibu hamil dengan 

bekerjasama dengan bidan desa untuk meningkatkan pengetahuan ibu 

hamil tentang triple eliminasi. 

2. Penelitian selanjutnya diharapkan mengembangkan penelitian dengan 

metode kualitatif untuk mengkaji lebih dalam mengenai pengetahuan ibu 

hamil tentang triple eliminasi, serta melakukan evaluasi terhadap 

program yang berkaitan tentang triple eliminasi. 

 


