BAB VII
SIMPULAN DAN SARAN

7.1 Simpulan
Simpulan dari penelitian tentang hubungan kadar laktat dengan kejadian
mortalitas pasien sepsis di ICU RSPU Dr. M. Djamil Padang tahun 2017-2018
adalah :
1. Rata-rata kadar laktat pasien sepsis adalah 5,1 mmol/L.
2. Angka kejadian mortalitas pasien sepsis masih tinggi (82,6%).
3. Terdapat hubungan antara kadar laktat dengan kejadian mortalitas pasien
sepsis. U ‘ |
7.2 Saran
1. Disarankan kepada peneliti selanjutnya agar mempertimbangkan penyebab
kematian pasien sebagai kriteria inkusi dan tidak hanya melihat kadar laktat
awal saja.
2. Disarankan kepada klinisi agar mempertimbangkan penggunaan kadar
laktat sebagai pedoman untuk melakukan tatalaksana pada pasien sepsis

sehingga kejadian mortalitas pada pasien sepsis bisa menurun.
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