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ABSTRAK

Tujuan Penelitian
Merokok masih menjadi salah satu masalah kesehatan yang masih tinggi
penggunaannya di Indonesia. Data dari BPS Sumatera Barat tahun 2021 Padang
mempunyai persentase remaja perokok <20 tahun sebesar 66,2%. Penelitian ini
bertujuan untuk mengetahui faktor-faktor yang berhubungan dengan perilaku
merokok pada siswa kelas V dan VI di SDN 15 Ulu Gadut Padang tahun 2023.

Metode
Penelitian kuantitatif dengan desain cross sectional. Populasi penelitian adalah siswa
kelas V dan VI SDN 15 Ulu Gadut Padang berjumlah 113 siswa dan sampel 87 siswa.
Pengambilan sampel menggunakan teknik Propotional Random Sapling. Pengolahan
data menggunakan analisis univariat, analisis bivariat dan analisis multivariat dengan
uji statistik chi-square.

Hasil
Hasil penelitian menunjukkan bahwa terdapat hubungan antara sikap
(p=0,036/POR=2.829), pengaruh orang tua (p=0,023/POR=3.067), pengaruh teman
sebaya (p=0,018/POR=0.303), pengaruh guru (p=0,045/POR=3.132), dan pengaruh
iklan rokok (p=0,007/POR=3.789) dengan perilaku merokok. Tidak terdapat
hubungan antara pengetahuan (p=0,404) dengan perilaku merokok. Variabel yang
paling berhubungan adalah iklan rokok (p=0,019/POR=3.361).

Kesimpulan
Terdapat hubungan antara sikap, pengaruh orang tua, pengaruh teman sebaya,
pengaruh guru, dan pengaruh iklan rokok dengan perilaku merokok. Pengaruh iklan
rokok merupakan variabel yang paling berhubungan. Diharapkan kepada pihak
sekolah untuk melakukan sosialisasi mengenai bahaya rokok, dampaknya bagi
kesehatan dan Kawasan Tanpa Rokok (KTR) secara berkala 1 bulan sekali.
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Objectives
Smoking is still one of the health problems that is still high in use in Indonesia.
Based on data from BPS West Sumatra in 2021 Padang has a percentage of
adolescent smokers <20 years old of 66.2%. This study aims to determine the factors
associated with smoking behavior in grade V and VI students at SDN 15 Ulu Gadut
Padang in 2023.

Methods
Quantitative research with a cross sectional design. The population in this study were
students in grades V and VI of SDN 15 Ulu Gadut Padang, totaling 113 students and
samples of 87 students. Sampling used Propotional Random Sampling technique.
Data analysis used univariate analysis, bivariate analysis and multivariate analysis
with chi-square statistical test.

Results
The results showed that there was a relationship between attitude
(p=0.036/POR=2.829), parental influence (p=0.023/POR=3.067), peer influence
(p=0.018/POR=0.303), teacher influence (p=0.045/POR=3.132), and cigarette
advertising influence (p=0.007/POR=3.789) with smoking behavior. There is no
relationship between knowledge (p=0.404) with smoking behavior. The most related
variable is cigarette advertising (p=0.019/POR=3.361).

Conclusion
There is a relationship between attitude, parental influence, peer influence, teacher
influence, and cigarette advertising influence with smoking behavior. Cigarette
advertising influence is the most related variable. It is recommended for schools to
conduct socialization about the dangers of smoking, the impact on health and non-
smoking areas (KTR) regularly once a month.

References : 58 (2012-2022)
Keywords : Smoking Behavior, Student, Elementary School


