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ABSTRAK

Aisya Yolanda. 1910822022. Skripsi ini berjudul Konstruksi Sosial dan Pengalaman
Empat Keluarga Autis di Kabupaten Tanah Datar. Pembimbing | Dra. Yunarti, M.
Hum, Pembimbing Il Sidarta Pujiraharjo, M. Hum. Departemen Antropologi Sosial,
Fakultas Ilmu Sosial dan IImu Politik, Universitas Andalas, Padang, 2023.

Autis adalah gangguan perkembangan saraf yang mempengaruhi komunikasi dan
interaksi sosial. Penelitian ini dilakukan setelah melihat bahwa perlakuan terhadap autis
sangat dipengaruhi oleh konstruksi sosialnya. Konstruksi sosial juga memberikan
pengaruh dalam pengalaman keluarga yang memiliki anak autis. Proses konstruksi sosial
merupakan proses pemaknaan yang berlangsung pada setiap individu kemudian disepakati
secara bersama. Proses ini dapat berbeda karena setiap individu memiliki pengalaman yang
unik. Pengalaman tersebut diperoleh melalui kehidupan sehari-hari dan interaksi dengan
berbagai hal. Interaksi ini akan -mempengaruhi cara individu memandang atau menilai
fenomena tertentu. UN '

Skripsi ini bertujuan untuk mengkaji pengaruh konstruksi sosial dalam membentuk
pengalaman keluarga yang memiliki anak autis. Penelitian ini menggunakan teori konstruksi
sosial oleh Peter L Berger dan Thomas Luckmann. Metode dalam penelitian ini adalah
kualitatif dengan pendekatan fenomenologi. Sementara teknik penentuan informan yang
digunakan adalah teknik purposive yaitu empat keluarga yang memiliki anak autis di SLB
Autiscare SNEC Batusangkar dan beberapa golongan masyarakat yang hidup berdampingan
dengan anak autis. Teknik pengumpulan data dalam penelitian ini yaitunya observasi,
wawancara dan dokumentasi, sedangkan metode analisis data yang digunakan melalui
tahapan reduksi data, penyajian data dan verifikasi data.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa konstruksi sosial tentang autis memiliki pengaruh
yang signifikan terhadap pengalaman Keluarga yang memiliki anak autis. Konstruksi sosial
yang berkaitan dengan stigma negatif terhadap autis menyebabkan keluarga menghadapi
tantangan sosial dan emaosional yang berat. Selain itu, penelitian ini juga menemukan bahwa
dukungan sosial memainkan peran penting dalam mengurangi dampak negatif konstruksi
sosial dan meningkatkan pengalaman keluarga autis.
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