BAB 6
PENUTUP

6.1 Kesimpulan

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan tentang distribusi kasus penyulit

persalinan sebagai indikasi dari tindakan seksio sesarea di RSUP. Dr. M Djamil

Padang pada tahun 2017-2018 , didapatkan kesimpulan sebagai berikut:

1.

Indikasi dari tindakan seksio sesarea di RSUP. Dr. M Djamil Padang yang
terbanyak pada tahun 2017-2018 ialah PEB/Eklampsia yaitu 42,4% pada
tahun 2017 dan 35,9% pada tahun 2018.

Distribusi kasus penyulit persalinan sebagal indikasi dari tindakan seksio
sesarea pada tahun 2017-2018 yang terbanyak berdasarkan usia ibu ialah
kelompok usia 21-35 tahun yaitu 61,9% pada tahun 2017 dan 61,4% pada
tahun2018.

Distribusi kasus penyulit persalinan sebagai indikasi dari tindakan seksio
sesarea pada tahun 2017-2018 yang terbanyak berdasarkan paritas
kelompok ibu primipara yaitu 52,9% pada tahun 2017 dan 52,3% pada
tahun 2018.

Distribusi kasus penyulit persalinan sebagai indikasi dari tindakan seksio
sesarea pada tahun 2017-2018 yang terbanyak berdasarkan usia
gestasi/kehamilan ialah kelompok kehamilan aterm yaitu 56% pada tahun
2017 dan 57,4% pada tahun 2018.

6.2 Saran

1.

Bagi masayarakat khususnya ibu hamil agar rutin memeriksakan
kehamilannya ke dokter/bidan agar mengetahui kondisi kehamilannya dan
jika terdapat komplikasi yang dapat mengganggu persalinan dapat ditangani
dengan cepat dan tepat sedari dini.

Bagi dokter diharapkan dapat membuat rekam medik yang lebih lengkap

sehingga informasi pasien yang didapat bisa lebih lengkap.
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