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ABSTRAK 

Frestika Rani Oktavia, Bp. 1910821003. Jurusan Antropologi Sosial, Fakultas 

Ilmu Sosial Dan Ilmu Politik, Universitas Andalas. Skripsi Ini Berjudul Pola Asuh 

Orang Tua Terhadap Remaja Melakukan Perilaku MBA (Married By Accident) 

(Studi Kasus : 5 Keluarga MBA di Nagari Parambahan, Kec. Bukit Sundi, Kab. 

Solok). 

 

Persoalan yang dikaji dalam penelitian ini yaitu bagaimana bagaimana latar 

belakang keluarga remaja MBA dalam mengasuh dan mendidik para remajanya, seperti 

apa perilaku remaja tersebut sehingga MBA ini tiap tahun terjadi di Nagari 

Parambahan. Adapun tujuan penelitian ini adalah untuk mendeskripsikan latar 

belakang keluarga remaja MBA dan mengidentifikasi penyebab terjebaknya remaja ke 

dalam MBA di Nagari Parambahan. 

 

Penelitian ini menggunakan metode penelitian kualitatif dengan studi kasus. 

Teknik pengumpulan data dilakukan melalui observasi atau pengamatan, wawancara, 

dokumentasi dan studi literatur. Pemilihan informn dilakukan dengan purposive 

sumpling yaitu memilih informan dengan kriteria tertentu sebelum dilakukannya 

penelitian. Informan penelitian ini dibagi menjadi dua yang pertama yaitu informan 

kunci, yang merupakan sebuah objek dari penelitian ini seperti orang tua dari remaja 

MBA dan remaja MBA itu sendiri.  Kedua, informan biasa yang memberikan informasi 

serta data pendukung selama di lapangan. Penelitian ini berlokasi di Nagari 

Parambahan, Kec. Bukit Sundi, Kab. Solok. 

 

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa, dalam mendidik dan mengasuh 

remajanya orang tua remaja di Nagari Parambahan menggunakan tiga jenis pola asuh 

yaitu pola asuh otoriter, pola asuh demokratis, dan pola asuh permisif. Ketiga pola asuh 

tersebut, pola asuh permisif lebih rentan terhadap terjerumusnya remaja ke dalam 

MBA. Dari gaya pengasuhan orang tua yang sangat tidak memperdulikan keadaan 

anaknya dan tidak terlibat dalam kehidupan anaknya sendiri. Walaupun pendidikan 

seorang remaja bagus dan pola asuhnya baik tetapi pengaruh lingkungan teman sebaya 

lebih besar, sehingga pola asuh yang diterapkan oleh orang tua tidak lagi berfungsi dan 

tidak berbekas kepada dirinya. Faktor lingkungan agari juga berpengaruh diiringi 

dengan sikap masyarakat setempat yang membiarkan serta serba membolehkan 

(permisif). 

 

Kata kunci : MBA (Married By Accident), Pola Asuh, Faktor-faktor Penyebab 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

ABSTRACK 

 

Frestika Rani Oktavia, Bp. 1910821003. Department of Social Anthropology, 

Faculty of Social and Political Sciences, Andalas University. This thesis is titled 

Parenting Patterns for Adolescents Doing MBA (Married By Accident) Behavior 

(Case Study: 5 MBA families in Nagari Parambahan, Kec. Bukit Sundi, Kab. 

Solok) 

 

The problem studied in this research is what is the family background of MBA 

teenagers in caring for and educating their teenagers, what is the behavior of these 

teenagers so that this MBA occurs every year in Nagari Parambahan. The aim of this 

research is to describe the family background of MBA teenagers and identify the causes 

of teenagers being trapped into MBA in Nagari Parambahan. 

 

This research uses qualitative research methods with case studies.  Data 

collection techniques were carried out through observation or observation, interviews, 

documentation and literature studies. The selection of information was carried out by 

purposive sampling, namely selecting informants with certain criteria before the 

research was carried out. The informants of this research are divided into two, the first 

is key informants, who are an object of this research such as parents of MBA teenagers 

and MBA teenagers themselves.  Second, ordinary informants who provide 

information and supporting data while in the field. This research is located in Nagari 

Parambahan, Bukit Sundi sub-district, Solok district. 

 

The results of this research show that, in educating and caring for their 

teenagers, parents of teenagers in Nagari Parambahan use three types of parenting 

patterns, namely authoritarian parenting, democratic parenting and permissive 

parenting. Of the three parenting styles, permissive parenting is more vulnerable to 

teenagers falling into MBA. From the parenting style of parents who really don't care 

about their child's condition and are not involved in their child's life. Even though a 

teenager's education is good and his upbringing is good, the influence of his peer 

environment is greater. So that the parenting style applied by parents no longer 

functions and does not leave an impression on him. Nagari's environmental factors are 

also influential, accompanied by the attitude of the local community which is 

permissive and permissive. 
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