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BAB V 

PENUTUP 

 

5.1 Kesimpulan 

Hasil pembahasan pada penelitian ini dapat disimpulkan sebagai berikut: 

1. Program Padang Panjang Makmur berpengaruh signifikan positif terhadap 

kesejahteraan mustahik (pengeluaran). Bantuan dari program ini mampu 

membantu meningkatkan pengeluaran bulanan mustahik yang menerima 

bantuan ini yaitu dengan menambah modal usaha yang nantinya 

meningkatkan pendapatan sehingga pengeluaran mustahik meningkat dari 

pendapatan tersebut. 

2. Program Padang Panjang Cerdas berpengaruh signifikan positif terhadap 

kesejahteraan mustahik (pengeluaran).  Bantuan dari program Padang 

Panjang Cerdas sangat membantu mustahik dalam memenuhi kebutuhan 

sekolah anak baik dalam pembiayaan sekolah maupun alat tulis dan seragam 

anak sekolah.  

3. Program padang panjang Peduli berpengaruh signifikan positif terhadap 

kesejahteraan mustahik (pengeluaran). Program ini lebih banyak diajukan 

untuk memenuhi keperluan harian dari mustahik, selain itu bantuan ini juga 

ditujukan untuk konsumsi kebutuhan mendesak, contohnya untuk 

pembayaran hutang, bantuan sosial bencana baik alam maupun sosial.  

4. Program Padang Panjang Sehat berpengaruh signifikan positif terhadap 

kesejahteraan mustahik (pengeluaran). Bantuan ini dapat membantu mustahik 

untuk melakukan pembiayaan kesehatan seperti kontrol inap/jalan, pembelian 

obat baik di fasilitas kesehatan maupun di apotek, serta untuk pembiayaan 

bulanan jaminan kesehatan seperti BPJS dan lain-lain. 

5. Sedekah, dan kegiatan agama yang dilakukan mustahik perbulannya tidak 

memiliki berpengaruh signifikan terhadap kesejahteraan. Variabel-variabel ini 

tidak memiliki pengaruh karena penggunaan skala data yang berbeda dengan 

variabel terikat dan variabel bebasnya. Dimana ketiga variabel ini 
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menggunakan data dalam skala jutaan sedangkan angka dalam skala data 

ibadah tidak mencapai ratusan Karena penjumlahan skala likert yang 

disatukan menjadi variabel kontrol ibadah. 

 

5.2 Saran 

1. Berdasarkan Penelitian, semua program bantuan BAZNAS Padang Panjang 

mempengaruhi kesejahteraan mustahik dalam jumlah pengeluaran 

perbulannya. Meskipun begitu, masih banyak mustahik menggunakan uang 

bantuan dari program BAZNAS Padang Panjang yang digunakan diluar 

kategori program itu sendiri. BAZNAS sebaiknya lebih memperhatikan 

kembali kondisi mustahik setelah diberikan zakat dan mengawasi penggunaan 

zakat tersebut apakah sesuai dengan tujuan yang mereka nyatakan dalam 

proposal pengajuan bantuan kepada BAZNAS. Dalam pelaksanaan program 

BAZNAS, pemerintah juga mendukung penyelenggaraannya baik dalam 

bentuk pengawasan maupun membantu secara material. 

2. Pada penelitian selanjutnya jika memang harus menggunakan data primer, 

sebaiknya tidak menjadikan pendapatan maupun pengeluaran sebagai variabel 

dependennya terlebih jika data yang digunakan dalam rentang tahun. Hal ini 

dikarenakan responden yang diwawancarai atau ditanya mengenai 

pendapatannya tidak bisa memastikan berapa pendapatan per bulannya, 

terlebih jika responden merupakan penduduk dibawah garis miskin yang 

tidak menentu pendapatannya. Dalam peneleitian ini data pengeluaran yang 

didapatkan juga merupakan data rata-rata pengeluaran perbulan karena 

pengeluaran responden pastinya berbeda setiap bulannya.  
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