BAB 6
PENUTUP

6.1 Kesimpulan

1.

Kelompok usia, manifestasi klinis, nilai PSA, derajat diferensiasi sel, serta
tipe histopatologi sel pasien kanker prostat terbanyak di RSUP Dr. M.
Djamil Padang tahun 2018 — 2022 adalah usia 55-70 tahun, gejala lokal,
PSA>20 ng/ml, poorly differentiated, adenokarsinoma.

Tipe histopatologi sel kanker prostat berdasarkan usia terbanyak adalah
adenokarsinoma dengan kelompok usia 55-70 tahun.

Tipe histopatologi.s¢l kanker' prostat ‘berdasarkan nilai: PSA terbanyak
adalah adenokarsinoma dengan kelompok PSA >20 ng/ml

Tipe histopatologi sel kanker prostat berdasarkan derajat diferensiasi
terbanyak adalah adenokarsinoma dengan poorly differentiated.

Derajat diferensiasi berdasarkan nilai PSA terbanyak pada pasien kanker
prostat adalah poorly differentiated dengan nilai PSA >20 ng/ml.
Manifestasi klinis tersering muncul pada pasien kanker prostat
berdasarkan tipe histopatologi adalah gejala lokal dengan tipe
adenokarsinoma.

Manifestasi klinis tersering muncul pada pasien kanker prostat berdasarkan

derajat diferensiasi adalah gejala lokal dengan derajat diferensiasi buruk.

6.2 Saran

1.

Bagi pihak institusi kesehatan dalam penulisan rekam medis diharapkan
ditulis secara lengkap dan jelas sehingga informasi pasien yang didapat bisa
lebih lengkap.

Bagi praktisi medis untuk dapat melakukan pemeriksaan laboratorium
secara lengkap dalam menegakkan diagnosis karsinoma prostat sehingga
dapat dilakukan tatalaksana yang tepat.

Bagi Institusi dan tenaga kesehatan, disarankan melakukan upaya
peningkatan skrining kanker prostat di masyarakat sehingga mengurangi

angka morbiditas dan mortalitas kanker prostat.
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