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BAB IV 

PENUTUP 

4.1. Kesimpulan 

Warna dalam ruangan praktik dokter gigi berpengaruh terhadap 

kecemasan pasien anak. Aplikasi warna yang cerah seperti warna kuning, biru dan 

merah muda dapat memberikan emosi positif sehingga membuat anak menjadi 

lebih nyaman dan tenang. Warna gelap seperti warna merah dan hitam 

memberikan emosi negatif sehingga dapat membuat anak menjadi  lebih cemas. 

4.2. Saran 

Pengaplikasian warna memberikan pengaruh terhadap kecemasan pasien 

anak dalam praktik dokter gigi, terutama dokter gigi anak. Berdasarkan hal 

tersebut penulis menyarankan agar dokter gigi menciptakan keadaan lingkungan 

praktik yang nyaman bagi anak dengan mengaplikasikan warna yang cerah seperti 

kuning dan biru pada dinding ruangan, kursi gigi dan perlengkapan lainnya. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


