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DAMPAK EARLY CHILDHOOD CARIES (ECC) TIDAK TERAWAT 

TERHADAP KUALITAS HIDUP ANAK PRASEKOLAH 

Rayhan Agna Daneo 

ABSTRAK 

Early childhood caries merupakan masalah kesehatan gigi dan mulut yang terjadi 

pada anak usia prasekolah. Early childhood caries yang dibiarkan tidak terawat 

dapat berpengaruh pada kualitas hidup anak dan orang tua. Dampak dari early 

childhood caries yang terjadi dapat menyebabkan rasa sakit, kesulitan untuk 

makan, mengganggu tumbuh kembang, sehingga dapat mengurangi kualitas hidup 

anak. Tujuan penulisan ini adalah untuk mengetahui dampak dari early childhood 

caries yang tidak terawat terhadap kualitas hidup anak prasekolah. Early 

childhood caries tidak terawat memiliki dampak pada kualitas hidup anak 

prasekolah yaitu pada aspek kesehatan fisik, aspek psikologi, aspek sosial, dan 

aspek lingkungan. Early childhood caries tidak terawat ditemukan memiliki 

dampak pada kualitas hidup anak prasekolah. Dampak early childhood caries 

tidak terawat terhadap kualitas hidup anak prasekolah yang paling banyak 

ditemukan adalah rasa sakit pada gigi dan mulut, kesulitan saat makan dan 

minum, dan merasa frustrasi. Fase perkembangan karies tidak terawat, tipe gigi, 

usia anak, status sosial ekonomi keluarga memiliki pengaruh pada kualitas hidup 

terkait early childhood caries tidak terawat.  
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IMPACT OF UNTREATED EARLY CHILDHOOD CARIES (ECC) ON 

THE QUALITY OF LIFE OF PRESCHOOL CHILDREN  

Rayhan Agna Daneo 

ABSTRACT 

Early childhood caries is an oral health problem that occur in preschool children. 

Early childhood caries that are left untreated can affect the quality of life of 

children and their parents. The impact of untreated early childhood caries is more 

severe clinical consequences which can cause pain, difficulty in eating, disrupt 

growth and development, that can reduce the quality of life of children. The 

purpose of this paper is to determine the impact of untreated early childhood 

caries on the quality of life of preschool children. Untreated early childhood caries 

can give impact on quality of life of preschool children which is on physical 

health aspect, psychological aspect, social aspect, and environmental aspect. 

Untreated early childhood caries is found to have impacts on quality of life of 

preschool children. The most common impacts of untreated early childhood caries 

on quality of life of preschool children are oral pain, difficulty when eating and 

drinking, and frustrated. The stage of untreated caries progression, type of tooth, 

child’s age, family’s socioeconomic status have influence on quality of life related 

to untreated early childhood caries.  
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