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BAB 6
PENUTUP

Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan terhadap 50 sampel pasien

uveitis di poliklinik mata RSUP Dr. M. Djamil Padang pada tahun 2020-2022

dapat diambil kesimpulan sebagai berikut:

1.

S

Uveitis paling banyak ditemukan pada usia kerja 20-60 tahun dengan jenis
kelamin terbanyak adalah perempuan.

Jenis uveitis. berdasarkan: lokasi janatomis jyang paling banyak ditemukan
adalah panuveitis. '

Uveitis lebih sering terjadi pada sebelah mata (unilateral).

Etiologi uveitis terbanyak adalah Infeksi.

Gejala klinis pasein uveitis adalah mata merah dan penglihatan kabur.

Visus pasien uveitis banyak ditemukan pada kelompok bl/indness (visus <3/60)

Saran

. Bagi peneliti selanjutnya ‘diharapkan dapat melakukan penelitian analitik

dengan menghubungkan variabel-variabel serta meneliti mengenai hubungan
masing-masing variabel.

Bagi instansi kesehatan dan tenaga medis mengupayakan peningkatan
promotif dan preventif kepada masyarakat supaya menambah ilmu
pengetahuan masyarakat menganai penyakit uveitis, ‘agar kejadian uveitis
dapat diidentifikasi dan ditatalaksana segera sehingga tidak terjadi komplikasi
lebih buruk.

. Bagi masyarakat diharapkan dengan penelitian ini dapat memperoleh

wawasan bahwa ada salah satu penyakit mata yang cukup jarang terjadi, yaitu
uveitis tetapi memiliki ancaman bagi mata hingga dapat menyebakan

kebutaan apabila tidak diterapi dengan baik.
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