PROFIL PASIEN UVEITIS DI POLIKLINIK MATA RSUP
DR. M. DJAMIL PADANG PADA TAHUN 2020-2022

GVERSITAS ANDALAG

Skripsi

Diajukan ke Fakultas Kedokteran Universitas Andalas sebagai
Pemenuhan Salah Satu Syarat untuk Mendapatkan
Gelar Sarjana Kedokteran

Oleh :

MUHAMMAD ARSYAN HELERY
NIM: 2010311031

Pembimbing:
Dr. dr. Havriza Vitresia, Sp.M (K)
dr. Novita Ariani, Sp.Onk.Rad

FAKULTAS KEDOKTERAN
UNIVERSITAS ANDALAS
PADANG
2024



ABSTRACT

PROFILE OF UVEITIS PATIENT IN OPHTHALMOLOGY
DEPARTEMENT DR. M. DJAMIL HOSPITAL
PADANG PERIOD 2020-2022

By

Muhammad Arsyan Helery, Havriza Vitresia, Novita Ariani,
Muhammad Hidayat, Rima Semiarty, Dina Arfiani Rusjdi

Uveitis is an inflammation of the middle layer of the eye, the uvea, which
consists of the iris, ciliary body and choroid. Uveitis is one of the causes of ocular
morbidity. Common symptoms of uveitis-include red eye, eye pain and blurred
vision. Patients-with uveitis; ¢an" experience! |decreased-vision to blindness.
Research on uveitis in Indonesia is still limited. This study aims to determine the
profile of uveitis patients at the ophtalmology departement of Dr. M. Djamil
Hospital Padang.

This study used a descriptive research design with a retrospective
approach which was carried out by observing data from the medical records of
uveitis patients at the ophtalmology departement and the medical records section
of DR. M. Djamil Padang Hospital period 2020-2022. The study used a total
sampling technique. Patient , data were analyzed univariately and data
presentation in the form of frequency distribution tables.

In this study, a total of 50 samples were obtained. The results of this study
found out that uveitis patients mostly female (52%) and the majority in the age
range 20-60 years (90%). The most common types of uveitis based on anatomical
location are panuveitis (56%) and unilateral lateralization (62%). The main
etiology of uveitis was infection (42%). Most of the uveitis patients had clinical
manifestation of blurred vision (72%) and red eye (72%). The visus of uveitis
patients were <3/60 blindness (52%).
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Uveitis merupakan peradangan pada lapisan tengah mata, yaitu uvea yang
terdiri dari iris, badan siliaris, dan koroid. Uveitis merupakan salah satu penyebab
morbiditas okular. Gejala umum uveitis dapat berupa mata merah, nyeri mata, dan
penglihatan kabur. Penderita uveitis. dapat, mengalami penurunan penglihatan
hingga kebutaan. Penelitian tentang uveitis di Indonesia tasih terbatas. Penelitian
ini bertujuan untuk mengetahui profil pasien uveitis di poliklinik mata RSUP Dr. M.
Djamil Padang.

Penelitian ini menggunakan desain penelitian deskriptif dengan
pendekatan retrospektif yang dilakukan dengan cara observasi data dari rekam
medis pasien uveitis pada poliklinik mata dan bagian rekam medis RSUP DR. M.
Djamil Padang pada tahun 2020-2022. Penclitian menggunakan teknik fotal
sampling. Data pasien dianalisis secara univariat dan penyajian data dalam bentuk
tabel distribusi frekuensi.

Pada penelitian didapatkan jumlah sampel sebanyak 50 sampel. Hasil
penelitian ini ditemukan pasien uveitis sebagian besar berjenis kelamin
perempuan (52%) dan mayoritas pada rentang usia 20-60 tahun (90%). Jenis
uveitis paling banyak dietmukan berdasarkan lokasi anatomis adalah panuveitis
(56%) dan lateralisasi unilateral (62%). Etiologi utama uveitis adalah infeksi
(42%). Mayoritas pasien uveitis memiliki gejala klinis penglihatan kabur (72%)
dan mata merah (72%). Visus pasien uveitis banyak ditemukan <3/60 (blindness)
(52%).
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