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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 
 

 

5.1 Kesimpulan 

Dari hasil analisis penerapan K3 di proyek Pembangunan Bangunan Pengaman 

Pantai Panjang Kota Bengkulu (TA.2022) dapat disimpulkan bahwa : 

• Tingkat penerapan K3 saat menggunakan alat pelindung diri (APD) adalah 

61,7%.  

• Pemanfaatan K3 dalam manajemen kondisi darurat adalah sebesar 82,5%. 

• Tingkat penggunaan K3 di bidang struktur, galian dan beton adalah sebesar 

82,5%. 

• Tingkat penggunaan K3 untuk penggunaan bahan beracun dan berbahaya adalah 

74%. 

• Tingkat penggunaan K3 untuk kesehatan dan kebersihan lingkungan kerja 

adalah 98,75%.  

• Secara umum, keterbatasan penerapan kesehatan kerja adalah budaya pekerja 

yang tidak mengetahui penerapan kesehatan dan keselamatan kerja serta 

preferensi risiko kerja yang berbeda. 

 

5.2 Saran 

Berdasarkan hasil penelitian dapat diberikan saran sebagai berikut: 

• Kontraktor perlu lebih fokus dan melakukan sosialisasi K3 di antara pekerja 

proyek sehingga para pekerja proyek terbiasa dalam menerapkan K3 selama 

proyek berlangsung. 

• Melakukan pemantauan secara berkala untuk memastikan penerapan kesehatan 

kerja dilakukan di seluruh area kerja dan juga oleh pekerja proyek untuk 

menghindari terjadinya kecelakaan kerja di proyek.  

 

 

 

 


