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BAB 6  

PENUTUP 

6.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian mengenai Gambaran Faktor Koagulasi dan 

Jumlah Trombosit Pada Pasien Diabetes Melitus Tipe 2 yang Dirawat di Bangsal 

Penyakit Dalam RSUP Dr. M. Djamil Padang, didapatkan kesimpulan sebagai 

berikut: 

1. Sebagian besar pasien DM tipe 2 di Bangsal Penyakit Dalam RSUP Dr. 

M. Djamil Padang memiliki hasil pemeriksaan PT dalam kategori 

normal. 

2. Lebih dari separuh pasien DM tipe 2 yang dirawat di Bangsal Penyakit 

Dalam RSUP Dr. M. Djamil Padang memiliki hasil pemeriksaan APTT 

memanjang. 

3. Sebagian besar pasien DM tipe 2 yang dirawat di Bangsal Penyakit 

Dalam RSUP Dr. M. Djamil Padang memiliki hasil pemeriksaan INR 

dalam kategori normal. 

4. Lebih dari separuh pasien DM tipe 2 yang dirawat di Bangsal Penyakit 

Dalam RSUP Dr. M. Djamil Padang memiliki hasil pemeriksaan jumlah 

trombosit dalam kategori normal. 

5. Pasien DM tipe 2 pada penelitian ini tidak menunjukkan keadaan 

hiperkoagulasi atau non-hypercoagulable state. 

6.2 Saran 

1. Penelitian lebih lanjut mengenai koagulasi pada pasien diabetes melitus 

tipe 2 perlu dilakukan dengan pemeriksaan koagulasi lainnya yaitu 

pemeriksaan fungsi trombosit, mixing study APTT dan PT, dan kadar 

fibrinogen. 

2. Penelitian mengenai faktor koagulasi pada karakteristik pasien diabetes 

melitus tipe 2 tertentu juga perlu dilakukan. 

  


