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Fakultas Kedokteran Universitas Andalas 

BAB 6 

KESIMPULAN DAN SARAN 

6.1 Kesimpulan 

 Berdasarkan hasil pengelitian mengenai karakteristik klinis pasien fraktur 

maksilofasial di Departemen THT-BKL FK Unand/RSUP Dr M Djamil Padang 

tahun 2020-2022, diperoleh kesimpulan, yaitu:  

1. Kelompok usia tersering pasien yang mengalami fraktur maksilofasial di 

Departemen THT-BKL RSUP Dr M Djamil Padang adalah rentang usia 

16-30 tahun. 

2. Fraktur maksilofasial lebih sering dialami oleh Laki-laki dibandingkan 

perempuan. 

3. Sebagian besar kasus fraktur maksilofasial disebabkan oleh kecelakaan 

lalu lintas. 

4. Pasien fraktur maksilofasial paling sering diberikan tatalaksana berupa 

tindakan operatif. 

5. Jenis fraktur yang paling banyak ditemukan adalah fraktur tulang hidung. 

6.2 Saran 

1. Penelitian selanjutnya diharapkan menggunakan lebih banyak variabel dan 

menganalisis hubungan dari variabel tersebut seperti hubungan jenis 

fraktur dengan mekanisme trauma yang dialami pasien. 

2. Penulisan rekam medik yang lengkap merupakan hal yang harus 

diperhatikan guna membantu kelancaran penelitian yang menggunakan 

rekam medik dan keakuratan data penelitian. 

3. Pengambilan data penelitian dapat dilakukan di Instalasi Gawat Darurat 

untuk mendapatkan gambaran kasus secara keseluruhan dan departemen 

yang bertanggungjawab. 

4. Penelitian selanjutnya dapat lebih menjelaskan terkait evaluasi pasien 

fraktur maksilofasial 

 

 

 


