
 

BAB 7  

SIMPULAN DAN SARAN 

7.1 Simpulan 

 

1. Rerata Skor AGAP pada pasien hepatitis B kronik yang 

mengalami fibrosis hati adalah 13,41 (8,1). 

2. Rerata indeks Fib-4 pada pasien hepatitis B kronik yang 

mengalami fibrosis hati adalah 3,29 (0,9). 

3.  Rerata fibroscan pada pasien hepatitis B kronik yang mengalami 

fibrosis hati adalah 8,0 (1,5) kPa. 

4. Skor AGAP memiliki korelasi positif sangat kuat dengan 

fibroscan pada pasien hepatitis B kronik yang mengalami fibrosis 

hati (r= 0,832; p <0,001). 

5. Indeks Fib-4 memiliki korelasi positif kuat dengan fibroscan pada 

pasien hepatitis B kronik yang mengalami fibrosis hati (r= 0,774; 

p <0,001). 

6.  Korelasi skor AGAP dengan fibroscan lebih kuat dibandingkan 

korelasi indeks Fib-4 dengan fibroscan pada pasien hepatitis B 

kronik yang mengalami fibrosis hati. 

7.2 Saran 

1.  Penelitian lebih lanjut perlu dilakukan dengan desain kohort untuk 

menentukan hubungan kausal antara skor AGAP dan indeks Fib-4 

dengan fibroscan pada pasien hepatitis B kronik yang mengalami 

fibrosis hati. 

2. Penelitian lebih lanjut perlu dilakukan untuk melihat perbandingan 



 

skor AGAP dan indeks Fib-4 pada pasien hepatitis B kronik yang 

mengalami fibrosis hati dikelompokan berdasarkan derajat fibrosis 

hati. 
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