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ABSTRAK 

 

Nelfia Gusdiva, NIM 1910842001, Implementasi Kebijakan Penurunan 

Stunting di Kabupaten Solok. Jurusan Administrasi Publik, Fakultas Ilmu 

Sosial dan Politik, Universitas Andalas, 2023, Dibimbing Oleh : Dr. Hendri 

Koeswara, S.IP., M. Soc. Sc dan Dr. Roni Ekha Putera, S.IP., M.PA. skripsi 

ini terdiri dari 189 halaman dengan menggunakan 6 buku teori, 3 buku 

metode, 14 jurnal, 3 skripsi, and 8 dokumen. 

Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan dan menganalisis bagaimana 

implementasi kebijakan penurunan stunting di Kabupaten Solok. Penelitian ini 

dilatarbelakangi dengan tingginya angka stunting di Kabupaten Solok pada tahun 

2021. Pelaksanaan kebijakan penurunan stunting ini bertujuan untuk menurunkan 

angka stunting di Kabupaten Solok. Kebijakan penurunan stunting ini merupakan 

salah satu bentuk dari penerapan dari visi dan misi Pemerintah Daerah Kabupaten 

Solok. 

Penelitian ini dilakukan dengan menggunakan metode deskriptif kualitatif. 

Teknik pengumpulan data yang digunakan melalui wawancara, observasi, dan 

dokumentasi. Kemudian teknik keabsahan data menggunakan teknik triangulasi 

sumber. Pemilihan informan menggunakan teknik purposive sampling. Penelitian 

ini menggunakan teori implementasi kebijakan yang dikemukakan oleh Van Meter 

dan Van Horn yang terdiri dari dua variabel yaitu standar dan sasaran kebijakan, 

sumber daya, dan empat variabel pendukung yakni hubungan antar organisasi, 

karakteristik agen pelaksana, sikap atau kecenderungan para pelaksana, dan kondisi 

sosial, ekonomi, dan politik. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa implementasi kebijakan penurunan 

stunting di Kabupaten Solok sudah berhasil menurunkan angka stunting di 

Kabupaten Solok. Namun dalam pelaksanaannya masih terdapat beberapa kendala, 

standar kebijakan masih mengacu kepada regulasi kebijakan yang lama dan belum 

direvisi berdasarkan kebijakan stunting terbaru. Kurang tersedianya sumber daya 

manusia dan anggaran yang tersedia serta pengaruh dari lingkungan sosial, 

ekonomi, dan politik yang mempengaruhi pelaksanaan kebijakan penurunan 

stunting di Kabupaten Solok. Oleh karena itu, Pemerintah Daerah Kabupaten Solok 

perlu memanfaatkan sumber daya yang ada secara maksimal dan menerapkan 

prinsip collaborative governance dalam menjalan kebijakan penurunan stunting 

 

 
Kata Kunci : Implementasi, Kebijakan, Kebijakan Penurunan Stunting Di 

Kabupaten Solok.
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ABSTRACT 

Nelfia Gusdiva, NIM 1910842001, Implementation Of The Stunting 

Reduction Policy In Solok Regency. Department of Public Administration, 

Faculty of Social and Political Science, Andalas University, 2023, Supervised by: 

Dr. Hendri Koeswara, S.IP., M. Soc. Sc and Dr. Roni Ekha Putera, S.IP., M.PA. 

This thesis consists of 189 pages with references using 6 theory books, 3 method 

books, 14 journals, 3 theses, and 8 documents. 

This study aims to describe and analyze how the stunting reduction policy is 

implemented in Solok Regency. The background of this research is the high stunting 

rate in Solok Regency in 2021. The implementation of the stunting reduction policy 

aims to reduce stunting rates in Solok Regency. This stunting reduction policy is a 

form of implementing the vision and mission of the Regional Government of Solok 

Regency. 

This research was conducted using a qualitative descriptive method. Data 

collection techniques used through interviews, observation, and documentation. 

Then the data validity technique uses the source triangulation technique. Selection 

of informants using purposive sampling technique. This study uses the theory of 

policy implementation put forward by Van Meter and Van Horn which consists of 

six variables, namely policy standards and objectives, resources, inter- 

organizational relations, characteristics of implementing agents, attitudes or 

tendencies of implementers, and social, economic, and political conditions 

Research results show that the implementation of the stunting reduction 

policy in Solok Regency in general has succeeded in reducing the stunting rate in 

Solok Regency. However, in its implementation there are still several obstacles, 

policy standards still refer to old policy regulation and have not been revised based 

on the latest stunting reduction policy. The lack of available human resources and 

budget as well as influences from the social, economic and political environment 

that influence the implementation of stunting reduction policies in Solok Regency. 

Therefore, the local government of Solok Regency needs to make maximum use of 

existing resources and apply the principles of collaborative governance in 

implementing stunting reduction policies. 
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