
 

BAB VII 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

6.1 Kesimpulan 

 
1. Karakteristik dasar pasien kanker paru jenis karsinoma 

bukan sel kecil yang mendapat kemoterapi berbasis 

platinum pada penelitian ini adalah terbanyak laki-laki, 

berusia <65 tahun, dan merupakan bekas perokok 

dengan Indeks Brinkman berat. Karsinoma sel skuamosa 

merupakan jenis sel terbanyak, dan ditemukan pada 

stage IVa dengan Performa Status ECOG 1. 

2. Karakteristik yang berhubungan dengan respon 

kemoterapi adalah nilai albumin, performa status, nilai 

lomfosit dan nilai neutrophil. 

3. Kelompok pasien KPKBSK yang respon dengan 

kemoterapi berbasis platinum memiliki nilai median 

yang lebih rendah dibandingkan dengan pada kelompok 

yang tidak respon. 

4. Nilai cut off SIRI prekemoterapi pada kelompok yang respon adalah 

 

< 5.1 

 

6.2 Saran 

 

1. Nilai SIRI prekemoterapi diharapkan dapat 

dipertimbangkan untuk menilai respon kemoterapi. 

2. Penelitian selanjutnya dilakukan untuk menilai cut off 

dengan sampel yang berbeda terutama penelitian 



 

multicenter dan dilakukan penelitian lebih lanjut 

mengapa rata-rata nilai SIRI pada penelitian ini jauh 

lebih tinggi. 
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