
 

BAB VII  

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

7.1 Kesimpulan 

1. Karakteristik pasien COVID-19 dalam penelitian ini paling 

banyak adalah laki – laki usia 60-69 tahun, derajat klinis 

kritis, satu komorbid, dengan penyakit infeksi sekunder 

syok sepsis/sepsis, dan luaran meninggal. 

2. Karakteristik demografi pasien COVID-19 yang diteliti 

pada penelitian ini tidak terdapat hubungan bermakna 

terhadap kategori tidak rasional dan rasional. 

3. Antibiotik levofloxacin dan meropenem merupakan 

antibiotik yang paling banyak digunakan di kelompok tidak 

rasional dan rasional berdasarkan metode Gyssens. 

4. Kategori rasional adalah yang paling banyak 

5. Rasionalitas penggunaan antibiotik tidak berhubungan 

dengan luaran pada pasien COVID-19 di ruang intensif. 

7.2 Saran 

 

1. Metode Gyssens dapat digunakan sebagai untuk alat 

evaluasi penggunaan antibiotik di sarana pelayanan 

kesehatan yang memberikan pengobatan antibiotik. 

2. Penelitian lebih lanjut untuk modifikasi flow chart 

metode Gyssens agar bisa digunakan sesuai kebutuhan lokal. 
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