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BAB 6: PENUTUP 

 

 

6.1 Kesimpulan  

 Berdasarkan hasil dari penelitian faktor yang berhubungan dengan 

pemanfaatan PIK R di SMA Kecamatan Padang Utara tahun 2023, didapatkan: 

1. Jumlah responden yang memanfaatkan PIK R adalah 40% 

2. Sebanyak 72 siswa (71%) berjenis kelamin perempuan 

3. Sebanyak 44 siswa  (43,1%) memiliki tingkat pengetahuan yang tinggi 

4. Sebanyak 37 siswa (36,3%) memiliki sikap positif 

5. Sebanyak 43 siswa (43%) memiliki motivasi tinggi 

6. Sebanyak 66 siswa (64,7%) memiliki paparan informasi tinggi 

7. Sebanyak 48  siswa (47%) memiliki dukungan teman sebaya yang tinggi 

8. Sebanyak 62 siswa (60,8%) memiliki dukungan guru yang tinggi  

9. Sebanyak 63 siswa (61,8%) memiliki dukungan keluarga yang tinggi 

10. Tidak terdapat hubungan signifikan antara jenis kelamin dan pemanfaatan 

PIK R di SMA Kecamatan Padang Utara tahun 2023. 

11. Terdapat hubungan signifikan antara tingkat pengetahuan dengan 

pemanfaatan pemanfaatan PIK R di SMA Kecamatan Padang Utara tahun 

2023 dengan nilai p value 0,005 dan nilai POR 3,454 

12. Terdapat hubungan yang signifikan antara sikap dan pemanfaatan PIK R di 

SMA Kecamatan Padang Utara tahun 2023 dengan nilai p value 0,000 dan 

nilai POR 9,836 

13. Terdapat hubungan yang signifikan antara motivasi dan pemanfaatan PIK R 

di SMA Kecamatan Padang Utara tahun 2023 dengan nilai p value 0,000 dan 

nilai POR 277,87. 
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14. Terdapat hubungan yang signifikan antara paparan informasi dengan 

pemanfaatan PIK R di SMA Kecamatan Padang Utara tahun 2023 dengan 

nilai p value 0,003 dengan nilai POR 4,402. 

15. Terdapat hubungan signifikan antara dukungan teman sebaya dengan 

pemanfaatan PIK R di SMA Kecamatan Padang Utara tahun 2023 dengan 

nilai p value 0,000 dan nilai POR 21.538. 

16. Tidak terdapat hubungan signifikan antara dukungan guru dengan 

pemanfaatan PIK R di SMA Kecamatan Padang Utara tahun 2023. 

17. Tidak terdapat hubungan yang signifikan antara dukungan keluarga dengan  

pemanfaatan PIK R di SMA Kecamatan Padang Utara tahun 2023. 

18. Faktor yang paling berhubungan dengan pemanfaatan PIK R di SMA 

Kecamatan Padang Utara tahun 2023 adalah sikap dengan nilai p value 0,000 

dan nilai POR 41,806. 
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6.2 Saran 

 Berdasarkan penelitian faktor yang berhubungan dengan pemanfaatan PIK R 

di SMA Kecamatan Padang Utara tahun 2023 yang telah dilakukan, maka dapat 

diberikan saran-saran sebagai berikut:  

1. Bagi Pihak Sekolah 

1) Disarankan kepada pihak sekolah untuk mengoptimalkan pelaksanaan 

PIK R yang tersedia di sekolah. Baik dalam segi kegiatan promotif, 

edukasi, dan konseling, diharapkan dapat membuat PIK R menjadi 

kegiatan wajib untuk dikunjungi oleh seluruh siswa sehingga siswa yang 

belum terpapar akan informasi PIK R dengan diadakannya PIK R sebagai 

kewajiban menjadi memiliki keinginan untuk memanfaatkan PIK R.   

2) Meningkatkan promosi PIK R tidak hanya menjadi kewajiban bagi guru 

BK atau pengurus PIK R tetapi dibutuhkan kerja sama dari berbagai 

lapisan sekolah.  

3) Diharapkan kepada pihak sekolah untuk memberikan sosialisasi kepada 

siswa bahwa PIK R bukan layanan yang diberikan kepada siswa yang 

bermasalah saja tetapi bagi seluruh siswa dan layanan yang ramah 

remaja. 

4) Sekolah juga diharapkan dapar memisahkan ruangan BK dengan ruangan 

konseling PIK untuk menghilangkan persepsi bahwa siswa yang 

berkonseling ke PIK R adalah siswa yang bermasalah 

5) Kepada guru pengurus PIK R diharapkan untuk melakukan monitoring 

dan evaluasi terjadwal untuk dapat melihat kekurangan dari PIK R yang 

ada di sekolah masing-masing yang bertujuan untuk meningkatkan 



121 
 

 
 

pelayanan PIK yang ada agar pemanfaatan dari siswa menjadi 

meningkat. 

2. Bagi Anggota PIK R 

1) Disarankan kepada anggota pengurus PIK R dan juga tutor sebaya PIK R 

untuk lebih gencar dalam melakukan sosialisasi PIK R kepada seluruh 

siswa. Sosialisasi yang dibuat bertujuan untuk membuat siswa 

mengetahui bahwa PIK R merupakan program yang ramah remaja dan 

dikelola oleh remaja yang akan meningkatkan rasa nyaman siswa untuk 

melakukan konsultasi.  

2) Diharapkan untuk membuat grup konsultasi PIK R agar konsultasi PIK R 

yang ada di sekolah berjalan dengan terjadwal.  

3) Diharapkan agar perekrutan tutor sebaya untuk merekrut lebih banyak 

anggota agar tutor sebaya selalu tersedia saat dibutuhkan.  

3. Bagi BKKBN  

1) Diharapkan bagi BKKBN khususnya bidang yang menangani PIK R 

untuk keikutsertaannya dalam pelaksanaan PIK R di sekolah. Menjadi 

penyelenggara kegiatan sosialisasi, promosi, ataupun edukasi PIK R di 

sekolah, dan melakukan monitoring dan evaluasi terhadap pelaksanaan 

PIK R di sekolah agar dapat melihat kekurang apa yang ada di sekolah 

baik dari segi sumber daya maupun fasilitasnya yang jika ditemui 

kekurangan dapat segera diperbaiki.  

4. Bagi peneliti selanjutnya 

1) Diharapkan bagi peneliti selanjutnya untuk meneliti di lebih banyak 

sekolah di Kota Padang dan meneliti dengan jumlah sampel yang lebih 

banyak agar gambaran pemanfaatan lebih akurat.  
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2) Untuk pengambilan sampel disarankan untuk membuat persentase yang 

seimbang pada sampel berjenis kelamin laki-laki dan perempuan untuk 

menghindari data homogen.  

3) Dan diharapkan peneliti selanjutnya meneliti lebih spesifik dalam 

variabel jenis kelamin untuk melihat apakah benar ada perbedaan dalam 

pemanfaatan antara jenis kelamin laki-laki dan perempuan.  

 

 

 


