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BAB V. KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil dan pembahasan maka dapat disimpulkan bahwa 

peningkatan penggunaan buah mengkudu dalam komposisi bahan baku ekstrak 

cinnamononi dapat menurunkan kandungan kolesterol dan lemak daging ayam 

broiler, serta memiliki kecenderungan untuk menurunkan kolesterol darah pada 

ayam broiler. Hasil terbaik diperoleh pada penggunaan buah mengkudu sampai 

dengan 57% dalam komposisi bahan baku ekstrak cinnamononi. 

5.2 Saran 

Disarankan bagi yang ingin melakukan penelitian lanjutan dengan 

menggunakan ekstrak cinnamononi ini untuk dapat memperbanyak unit 

percobaan/ulangan yang digunakan sehingga diperoleh hasil yang lebih maksimal 

dan pemberiannya bisa dilakukan secara selang-seling (tidak diberikan setiap 

hari). 


