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BAB 7

KESIMPULAN DAN SARAN

7.1 Kesimpulan

1. Rerata usia responden HIV/AIDS positif lebih muda dibandingkan

responden HIV/AIDS negatif

2. Responden HIV/AIDS positif lebih tinggi pada status ekonomi rendah

dibandingkan dengan status ekonomi tinggi

3. Responden HIV/AIDS positif lebih tinggi pada perilaku seksual berisiko

dibandingkan dengan perilaku seksual tidak berisiko

4. Responden HIV/AIDS positif lebih tinggi pada yang menggunakan

narkoba dibandingkan dengan tidak menggunakan narkoba

5. Responden HIV/AIDS positif lebih tinggi pada tingkat pendidikan rendah

dibandingkan dengan tingkat pendidikan tinggi

6. Responden HIV/AIDS positif lebih tinggi pada keluarga yang tidak utuh

dibandingkan dengan keluarga yang utuh

7. Terdapat hubungan antara usia dengan kejadian HIV/AIDS

8. Terdapat hubungan antara status ekonomi dengan kejadian HIV/AIDS

9. Terdapat hubungan antara perilaku seksual berisiko dan kejadian

HIV/AIDS

10. Terdapat hubungan antara penggunaan narkoba dan kejadian HIV/AIDS

11. Tidak terdapat hubungan antara tingkat pendidikan dengan kejadian

HIV/AIDS

12. Terdapat hubungan antara keutuhan keluarga dengan kejadian HIV/AIDS



2

Fakultas Kedokteran Universitas Andalas

13. Perilaku seksual berisiko merupakan faktor yang paling dominan

berhubungan dengan kejadian HIV/AIDS

7.2 Saran

1. Hasil penelitian ini diharapkan dapat dijadikan panduan untuk melakukan

edukasi yang lebih terfokus pada kelompok usia muda, individu dengan

status ekonomi menengah kebawah, individu dengan perilaku seksual

berisiko, individu dengan riwayat penggunaan NAPZA dan individu

dengan keluarga yang tidak utuh.

2. Diharapkan kepada pemerintah dan struktur terkait, untuk lebih aktif

dalam program kesehatan reproduksi untuk menurunkan angka kejadian

HIV/AIDS.

3. Diharapkan kepada peneliti selanjutnya untuk melakukan penelitian

mengenai variabel yang tidak diteliti pada kasus ini sebagai faktor yang

berhubungan dengan HIV/AIDS pada wanita usia subur.


