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BAB VII 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

7.1 Kesimpulan 

 

1. Terdapat hubungan yang negatif dengan kekuatan lemah antara kadar zink 

maternal dengan kadar zink neoantal dengan nilai p = 0,553 

2. Terdapat hubungan yang positif dengan kekuatan lemah antara kadar zink 

maternal dengan tinggi badan neonatal nilai p = 0,611 

3. Terdapat hubungan yang positif dengan kekuatan lemah antara kadar zink 

maternal dengan berat badan neonatal dengan nilai p = 0,079 

4. Terdapat hubungan yang negatif dengan kekuatan lemah antara kadar zink 

maternal dengan lingkar kepala neonatal dengan nilai p = 0,996 

 

7.2 Saran.  

1. Diharapkan penelitian selanjutnya agar mengkaji tentang faktor-faktor 

perancu yang menghambat absorpsi zink pada tubuh khususnya ibu hamil 

dan neonatal seperti protein yang berperan sebagai zat pembangun dan 

pembentuk jaringan pada otot dan tulang janin, dan tembaga yang juga 

berperan dalam membangun tulang, sehingga dapat dilihat hubungan zat 

tersebut terhadap luaran neonatal. 

 

 


