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BAB VII
PENUTUP

Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian tentang “Hubungan  Harga Diri  dengan
kecenderungan berperilaku Bullying pada Siswa SMPN 28 padang Tahun 2019”,

maka dapat disimpulkan bahwa :

1. Perilaku bullying lebih-b akukan oleh responden berjenis kelamin
laki Ir .
2. Pesponden laki-lak iliki harga qirl yang rendah.

3. Ter épat hub arah negatif antara harga diri
dengan kece dengan kekuatan korelasi
kua .b

Saran

1. Bagi SMP \
Plha% uv.s- |aas kesehatan maupun

instansi ya ng erki -r—. g Keji erti keperawatan jiwa sehingga
dapat membem’l u.‘ gan konseling te .gme. diri pada siswa agar dapat

meningkatkan rasa percaya diri serta tegar menghadipi masalah baik sekolah

maupun di rumah sehingga tidak melakukan perilaku bullying.

2. Bagi Institusi Pendidikan
Bekerjasama dengan pihak sekolah dalam meningkatkan harga diri siswa dan
memberikan pendidikan kesehatan jiwa remaja dan konseling tentang perilaku
bullying dan dampak dari perilaku bullying tersebut serta melakukan kegiatan-

kegiatan yang dapat meningkatkan harga diri pada remaja.
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Bagi Peneliti Selanjutnya
Bagi peneliti selanjutnya, diharapkan dapat melakukan penelitian kualitatif
sehingga dapat melakukan wawancara mendalam terhadap perasaan dan

pengalaman remaja terkait harga diri dan perilaku bullying.
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