
 

BAB III 

KESIMPULAN 

 

 Kecemasan dental atau dental anxiety merupakan bentuk spesifik dari 

kecemasan yang sering terlihat pada anak-anak. Anak- anak yang memiliki 

kecemasan dental cenderung menghindari perawatan yang menganggu jalannya 

perawatan dental.  Faktor-faktor yang mempengaruhi kecemasan dental pada anak 

yaitu seperti usia, jenis kelamin, karies dental, tingkat pendidikan dan penghasilan 

orang tua, jumlah orang tua dan saudara, kecemasan dental orang tua, prosedur 

dental, pengalaman dan frekuensi kunjungan dental sebelumnya, kebisingan dan  

waktu tunggu saat kunjungan dental. Penelitian dan pengkajian lebih lanjut mengenai 

faktor-faktor mempengaruhi kecemasan dental pada anak sangat disarankan agar 

dapat digunakan sebagai referensi dalam membuat solusi manajemen yang tepat pada 

anak yang memiliki kecemasan dental terhadap faktor yang dihadapi oleh dokter gigi. 

 


