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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

 

Setelah 3 hari perawatan, maka disimpulkan masalah keperawatan 

pada Ny. N (23 tahun) dengan diagnosa post hemoroidektomi adalah : 

1. Nyeri akut berhubungan dengan agen pencedera fisik, dimana 

masalah teratasi sebagian dengan menilai adanya penurunan skala  

nyeri pasien dari skala 6 ke skala 3. Namun, intervensi nyeri akut 

dihentikan dikarenakan pasien di perbolehkan pulang. 

2. Resiko Infeksi berhungan dengan agen prosedur invasi, dimana 

masalah teratasi sebagian dilihat dari demam sudah menurun, 

leukosit masih rendah. Namun intervensi resiko infeksi dihentikan 

dikarenakan pasien diperbolehkan pulang dan diberikan pendidikan 

kesehatan tentang pengendalian infeksi. 

B. Saran 

 

1. Bagi Profesi Keperawatan 
 

Penulisan ini diharapkan dapat menjadi bahan referensi bagi 

perawat dalam memberikan asuhan keperawatan khususnya 

menerapkan terapi non farmakologi dengan pemberian terapi 

relaksasi nafas dalam pada pasien post hemoroidektomi dengan 

tujuan dapat menurunkan intensitas nyeri yang dirasakan. 
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2. Bagi Institusi Pendidikan 

 

Penulisan ini diharapkan dapat menjadi bahan referensi 

bagipengembangan keilmuan keperawatan medikal bedah dalam 

memberikan asuhan keperawatan pada pasien post hemoroidektomi 

yang mengalami nyeri. 


