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PERAN PENYULUH TERHADAP PERUBAHAN PERILAKU PETANI 

DALAM MENERAPKAN SAYUR SEHAT DI KABUPATEN AGAM 

 

 

Abstrak 

 

Penelitian ini dilakuka di Kabupaten Agam yang bertujuan untuk; 

mendeskripsikan peran penyuluh terhadap perubahan perilaku petani dalam 

menerapkan sayur sehat di Kabupaten Agam; dan menilai peran penyuluh terhadap 

perubahan perilaku petani dalam menerapkan sayur sehat di Kabuapten Agam. 

Jenis penelitian yang dilakukan yaitu dengan pendekatan survey. Metode 

pengumpulan data yang digunakan adalah wawancara mendalam dan penyebaran 

kuisioner. Metode pengambilan sampel dilakukan dengan cara propotional random 

sampling dimana jumlah sampel diambil 30 orang dari 3 kecamatan yang 

menerapkan sayur sehat di Kabupaten Agam. Analisis data yang digunakan pada 

tujuan satu yaitu dengan menggunakan analisis deskriptif kualitatif dengan model 

Miles and Huberman dan untuk tujuan kedua mengunakan analisis deskriptif 

kuantitatif dengan menggunakan skala pengukuran Skala Likert. Hasil penelitian 

menunjukkan bahwa peran yang dilakukan oleh penyuluh pada petani dalam 

penerapan sayur sehat di Kabupaten Agam yaitu sebagai pendidik, peneliti, dan 

pelatih telah mampu merubah pengetahuan, keterampilan, dan sikap petani yang 

terbukti dari diterapkannya budidaya sayur sehat. Selain iu, penilaian peran 

penyuluh terhadap perubahan perilaku petani yang menerapkan sayur sehat 

didapatkan sebagai pendidik rata-rata skor 4,3 dengan  kategori berperan; sebagai 

peneliti didapatkan rata-rata skor 4,3 dengan kategori berperan; sedangkan unttuk 

pelatih didapatkan skor 3,4 dengan kategori kurang berperan. 
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